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ABSTRAK 

Bayi Berat Lahir Rendah adalah kelompok bayi yang lahir dengan berat badan 

kurang dari 2500 gram, tanpa memandang usia kehamilan, baik prematur atau cukup 

bulan (Depkes, 2008). Menurut data WHO Indonesia Negara dengan jumlah 

kematian neonatal terbesar diseluruh dunia, angka kematian bayi di Indonesia 35 per 

1000 kelahiran hidup pada tahun 2002-2003. Prevalensi BBLR di Indonesia antara 2-

17,2% (Endaryani, et al. 2009), di RSUPN Dr Cipto Manggunkusumo tahun 2008 

mulai melakukan program metode kangguru (PMK) sangat besar memiliki 

keuntungan. Bayi berat lahir rendah (BBLR) adalah bayi yang lahir dengan berat 

badan kurang dari 2500 gram. Kuesioner disebarkan kepada 63 responden yang 

memenuhi kriteria inklusi dengan pendekatan kuantitatif desain studi cross sctional  

dari hasil penelitian ini diketahui bahwa sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan baik (58,7%) dan sikap baik dalam PMK (55,6%) dengan p value=0,00 

dan uji kendall tau-b 0,548 memiliki korelasi kuat, sehinga dalam penelitian ini 

disarankan untuk  terus berkesinambungan diadakan pelatihan PMK pada petugas 

kesehatan, perawat juga aktif memberikan promotif dan pelatuhan kelas kusus untuk 

ibu yang memiliki BBLR dan home visit pada Ibu dan bayi saat berada di rumah. 
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The relationship between the knowledge and mother how a baby heavy low with care 

methow of a kangaroo in the Dr cipto manggun kusumo hospital 

Chapter XII, VI bab,  63 page, 11 attachment. 

 

 

baby was born low babies born with weight less than 2500 gram, weight is a group 

regardless of age pregnancy good enough month ( or prematurely dept. of  health, in 

2008). Indonesia with the amount of throughourt the world’s larges country 

according to the data WHO, death rate baby in Indonesia 35 per 1000  live birth in 

the 2002-2003. Prevalence BBLR in Indonesia between 2-17,2 % ( Endaryani, et al 

2009), Dr Cipto Manggunkusumo hospital in 2008 began to the program method of 

kangaroo ( PMK) very big has a profits. Baby was born low birth weight babies born 

with weight less than 2500 gram, a questionnaire disseminated to 63 respondent of 

the criteria inclusions with approach quantitative design crossecionally of the study 

found is knows that must of the respondent has a good knowledge either 58,7% and 

good mannersin in PMK 55,6% with p values  0,00 and kendall t-b 0,548 have the 

correlation, then in the research advised to keep continuos held training PMK on the 

health. Nurses also provide promotive and training class for a mother who has 

weight born low home and home visit mother and baby was home time on. 
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