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ABSTRAK

Kesehatan reproduksi adalah suatu keadaan fisik, mental dan sosial yang
utuh, bukan hanya bebas dari penyakit atau kecacatan dalam segala aspek yang
berhubungan dengan sistem reproduksi, fungsi serta prosesnya. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan, sikap dan perilaku
siswa dalam pemeliharaan kesehatan reproduksi di SMP Negeri 2 Tayan Hilir
Kabupaten Sanggau.

Desain penelitian ini deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional.
Populasi Penelitian ini adalah seluruh siswa kelas V11, VIII dan IX SMP Negeri 2
Tayan Hilir Kabupaten Sanggau Tahun 2013 yang berjumlah 87 siswa.
Pengumpulan data dengan alat ukur berupa kuesioner. Pengambilan data dengan
cara metode Total Sampling dengan jumlah sampel penelitian 83 responden.
Analisis yang digunakan adalah analisis univariat dan bivariat serta distribusi
proporsi dengan menggunakan uji statistik yaitu uji Kendalls tau b (7).

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar siswa (69.9%) mempunyai
pengetahuan baik, sikap menunjukkan sebagian besar siswa (90.4%) mempunyai
sikap baik terhadap pemeliharaan kesehatan reproduksi dan perilaku didapatkan
(77.1%) melakukan penerapan pemeliharaan kesehatan reproduksi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan hubungan bermakna antara
pengetahuan siswa terhadap perilaku, dengan nilai P Value = (0.672), serta untuk
sikap siswa terhadap perilaku pemeliharaan kesehatan reproduksi di SMP Negeri
2 Tayan Hilir Kabupaten Sanggau dengan nilai P Value = (0.382).

Sesuai hasil penelitian yang telah diperolah di SMP Negeri 2 Tayan Hilir
Kabupaten Sanggau bahwa masih (30.1%) siswa pempunyai pengetahuan kurang
dan (22.9%) tidak melakukan pemeliharaan kesehatan reproduksi maka perlu
ditingkatkan penyuluhan, dikusi tentang sex education baik dari guru atau pihak
lain serta melibatkan orang tua. Sekolah melaksanakan program-program yang
ada pada tujuan institusi secara berkala supaya siswa lebih baik lagi dalam
mengaplikasikan misi dan tujuan sekolah dalam memelihara kesehatan reproduksi
yang diterapkan di sekolah, rumah dan lingkungan masyarakat lainnya.

Daftar Pustaka : 26 (20 buku & 6 situs internet) dari tahun 1991-2013.
Kata Kunci : kesehatan remaja, kesehatan reproduksi remaja, pengetahuan, sikap,
perilaku.
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ABSTRACT

Reproductive health is a state of complete physical, mental and social whole, not
only free from disease or disability in all aspects relating to the reproductive
system, functions and processes. The purpose of this study was to determine the
relationship between knowledge, attitudes and behavior of students in
reproductive health care in SMP Negeri 2 Tayan Hilir Sanggau Regency.

The design of this descriptive study cross sectional correlative. The study
population was all students of class VII, VIII and IX SMP 2 Tayan Hilir Sanggau
Regency In 2013, amounting to 87 students. With the meansured data collection
tools suchas qvestionhalres. Retrieval of data by total sampling method with a
sample of 83 respondents research. The analysis used univariate and bivariate
analysis, and distribution of proportion by using statistical test is test Kendalls
tau b (7).

The results showed most students (69.9%) have a good knowledge, attitudes
showed most students (90.4%) have a good attitude towards reproductive health
care and behavioral obtained (77.1%) doing the implementation of reproductive
health care. The results showed that there was no significant relationship between
the student's knowledge of the behavior, with a of P Value = (0.672), as well as to
students' attitudes toward reproductive health care behavior in SMP Negeri 2
Tayan Downstream Sanggau with a P Value = (0.382).

As per the results of research that has been obtained in SMP Negeri 2
Tayan Hilir Sanggau Regency that is (30.1%) of students have less knowledge
(22.9%) so reproductive health care needs to be improved extension, discoussion
about sex education from teachers or other parties as well as involving parents.
Schools implement programs that exist on the destination institution periodically
so students better at applying the mission and goals of the school in maintaining
reproductive health that is applied in schools, homes and other public
environments.

Bibliography : 26 (20 books and 6 internet sites) from the year 1991-2013.
Keywords : adolescent health, adolescent reproductive health, knowledge,
attitudes, behaviors.
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