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ABSTRAK 

 

Polusi udara di Jakarta setiap tahunnya selalu meningkat yang menyebabkan 

gangguan pada kesehatan. Kualitas udara Jakarta yang berstatus very unhealty 

(Tidak Sehat) mengakibatkan berbagai macam penyakit salah satunya adalah 

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA). ISPA merupakan infeksi yang 

menyerang salah satu atau lebih bagian dari saluran pernapasan mulai dari hidung 

sampai ke alveoli termasuk (sinus, rongga telinga, dan pleura), batas dari infeksi 

akut ini berlangsung sampai dengan 14 hari, meskipun umumnya untuk beberapa 

penyakit yang dapat digolongkan ke dalam ISPA dapat berlangsung lebih dari 14 

hari. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap 

terhadap perilaku pencegahan infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) pada driver 

ojek online di wilayah DKI Jakarta. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif korelatif menggunakan pendekatan 

cross sectional dan metode pengumpulan data berupa  penyebaran kuesioner 

melalui google form. Teknik pengambilan sampel menggunakan simple random 

sampling sebanyak 106 driver ojek online. Hasil analisis univariat menunjukan 

bahwa sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang baik (82,1%), sikap 

yang positif (74,5%), dan perilaku pencegahan yang baik (60,4%). Hasil analisis 

bivariat dengan uji Kendall’s Tau C (α= 0,05) tidak terdapat hubungan yang 

bermakna antara pengetahuan dengan perilaku pencegahan ISPA (p- value = 

0,080) dan uji Kendall’s Tau B  (α= 0,05) terdapat hubungan yang bermakna 

antara sikap dengan perilaku pencegahan ISPA ( p-value 0,019). Diharapkan 

tenaga kesehatan memberikan edukasi kepada masyarakat terutama driver ojek 

online sebagai tindakan preventif dalam pencegahan penyakit, untuk menambah 

wawasan terutama tentang dampak, etiologi, dan penularan ISPA sehingga akan 

membentuk perilaku masyarakat yang baik dalam melakukan tindakan 

pencegahan ISPA. 
 

 

Kata Kunci  : Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA), Pengetahuan,    

Perilaku Pencegahan Infeksi Saluran Pernapasan Akut 

(ISPA), Sikap 
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v 

SINT CAROLUS SCHOOL OF HEALTHY SCIENCES  

BACHELOR NURSING PROGRAM 

 

Research Report  

12 Agustus 2020 

Maria Liska Ledwina Koma 

Relationship between level of knowledge and Attitude to Prevention Behavior 

of Acute Respiratory Infections (ARI) on Online Motorcycle Drivers at DKI 

Jakarta Region 

xiv + 86 Pages, 12 Tables, 5 Image, 2 Scheme, 17 Attachments 

ABSTRACT 

Air pollution in Jakarta increase every year which cause health problems. The 

quality of Jakarta's air with the status of very unhealthy develop various type of 

diseases, such as Acute Respiratory Infection (ARI). ARI is an infection that 

attacks one or more parts of the respiratory tract starting from the nose to the 

alveoli including (sinus, ear cavity, and pleura), the limit of this acute infection 

lasts up to 14 days, although generally for several diseases that can be classified 

as in ARI it can last more than 14 days. This study aims to determine the 

relationship between level of knowledge and attitude to prevention behavior of 

acute respiratory infections (ARI) on online motorcycle drivers at DKI Jakarta 

region. This study was a quantitative research with a descriptive correlative 

research design using cross sectional approach and questionnaires were given 

through Google Forms for instruments in this study. There were 106 online 

motorcycle drivers chosen using random sampling technique. The results revealed 

that most respondents had good level of knowledge (82.1%), positive attitude 

(74.5%), and good preventive behavior (60.4%). Using Kendall Tau C statistical 

test declared that there was no significant relationship between knowledge and 

prevention behavior of ARI (p-value = 0.080) and using Kendall Tau B statistical 

test shows a significant relationship between attitudes with ARI prevention 

behavior (p-value 0.019). It is suggested that health workers provide health 

education to the community, especially online motorcycle drivers with more focus 

on the impact, etiology, and transmission of ARI, thus, it will build good 

community behavior of ARI prevention. 

 

 

Keyword : Acute Respiratory Infections (ARI), Knowledge,   

   attitude, Prevention Behavior of Acute Respiratory    
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