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ABSTRAK 

Bullying adalah penggunaan perilaku agresi yang bertujuan untuk menyakiti orang lain secara 

berulang-ulang baik secara fisik maupun verbal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

latar belakang remaja melakukan bullying  di Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) 

Cengkareng, Jakarta Barat. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan desain 

fenomenologi yang dilaksanakan bulan Juli 2016 sampai dengan Mei 2017. Informan dalam 

penelitian ini adalah siswa SMK yang masih aktif di sekolah Cengkareng dan pernah 

melakukan bullying dengan tekhnik purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan 

dengan wawancara mendalam (depth interview) dan alat pengumpulan data penelitian ini 

ialah peneliti sendiri yang dibantu dengan pedoman wawancara dan alat perekam handphone. 

Analisis data menggunakan teknik Colaizzi. Jumlah informan dalam penelitian ini ialah 8 

orang. Hasil analisis ditemukan 10 tema yaitu bullying, pola asuh demokratis, pola asuh 

otoriter, pola asuh permisif, pengaruh teman, ingin berkuasa, fanatisme perbedaan, sarana dan 

prasarana, respon guru, dan pengaruh media massa. Dari hasil penelitian ini, peneliti 

menyarankan seharusnya guru menjadi sarana untuk bercerita bagi siswa atau siswi yang 

melakukan bullying di sekolah supaya mengetahui alasan mereka melakukan bullying serta 

mencari jalan keluar untuk menyelesaikan permasalahannya di sekolah. 

 

Kata Kunci     : Bullying, pola asuh orang tua, iklim sekolah, teman sebaya, media massa. 
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ABSTRACT 

 

Bullying is the use of aggression behavior that aims to harm others repeatedly both 

physically and verbally.  This study aimed  to determine teenager’s background do bullying 

in vocational school (SMK) Cengkareng, West Jakarta 2017. This research uses qualitative 

method with phenomenology design which is implemented from July 2016 to May 2017. 

Informants in this study are vocational students who are still active in school Cengkareng 

and never do bullying with purposive sampling techniques. Data collection was done by 

interview and using instrument including interview guidelines, tape recorder 

handphone.  Data analysis used is Colaizzi. The number of respondens in this study was 8 

people. From the results of the analysis, there are 10 themes of bullying, democratic 

parenting, authoritarian parenting, permissive parenting, peer influence, wish to power, 

fanaticism of differences, facilities and infrastructure, teacher response, and mass media 

influence.From the results of this study, the researchers so that teacher should be a means to 

tell for students who do bullying in school to find a way out to solve problems at school. 
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