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Xiii + VI Bab, 62 Halaman, 9 Tabel, 13 Lampiran 

ABSTRAK 

Peran orang tua dalam proses terapi uap antara lain adalah peran sebagai penyedia 
kebutuhan balita, perawat anak, sosialisasi anak, peran pendidik, dan peran afektif 
(Maharina, 2013). Berdasarkan survei peneliti masih terdapat peran orang tua 
pendamping yang diberikan kurang demokratis dalam memberikan pengertian pada 
anak balita pada saat mendampingi proses terapi uap. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui hubungan peran orang tua dengan keberhasilan proses terapi uap 
ISPA pada balita di unit rawat jalan poli anak RSKB Cinta Kasih. Desain  penelitian 
deskriptif koleratif dengan populasi seluruh orang tua pendamping balita yang 
melakukan terapi uap. Variabel independen adalah peran orang tua pendamping dan 
variabel dependen adalah keberhasilan terapi uap. Data penelitian ini adalah hasil 
jawaban kuesioner dan data tabulasi serta dianalisis menggunakan Uji Fisher dengan 
program SPSS 23. Dari hasil penelitian peran orang tua pendamping dominan 
memiliki peran baik sebanyak 36 pendamping (60%) dan keberhasilan terapi uap 
dominan berhasil sebanyak 55 yang berhasil (91,7%). Hasil uji kolerasi Fisher 
diperoleh pValue 0,147 (P Value > 0,05). Hasil P Value > 0,05 menunjukkan tidak 
ada hubungan yang signifikan antara peran pendamping dengan keberhasilan terapi 
uap. Dari hasil penelitian ini diharapkan orang tua dapat memberikan peran yang 
baik saat mendampingi balita yang melakukan terapi uap. 

Kata Kunci : Peran Orang tua, Terapi Uap, ISPA 

Daftar Pustaka : 39 Buku + 32 Artikel 
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ABSTRACT 

The role of parents in the nebulizer therapy process is among others the role of 
provider of the needs of toodler, child care, child socialization, the role of educators, 
and affective role (Maharina, 2013). Based on the suvey researchers there is still the 
role of parent who os given less democratic in giving understanding to toddler at the 
time of accompanying the process of nebulizer. The purpose of this research is to 
know corellation role of parent with success process of therapy nebulizer upper 
respiratory tract infections to toddler in outpatient in pediatric clinic RSKB Cinta 
Kasih. The design of this research was descriptive collerative which the population is 
all parents of toddlers who do nebulizer therapy. The independent variable is the 
role of parent and the dependent variable is the success of the nebulizer therapy. The 
data of this research is the result of answer questionnaire and tabulated data and 
analyzed using Fisher Test with SPSS 23 program. From the research result, the 
dominant of the role of parents had good role as many as 36 parents (60%) and the 
dominant of the successful nebulizer therapy was 55 success (91,7%). The result of 
Fisher’s colleration test obtained p Value 0,147 (p Value > 0,05). This result of P 
Value > 0,05 is no significant corellation between the role of parent with the success 
of nebulizer therapy. From the results of this research is expected that parents can 
provide a good role when accompanying toddlers who do nebulizer. 

Keywords    : Role of Parent, Nebulizer Therapy, Upper Respiratory Tract 
Infections. 
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