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ABSTRACT 

Hypertension contributes 9.4 million deaths from cardiovascular disease each year. The cause of 

hypertension is because some people have a bad lifestyle, people often do not maintain their diet 

and people often eat salted and fatty foods. The purpose of this study was to determine the 

Factors Affecting Primary Hypertension in Bukong Hamlet, Pandu Raya Village, West 

Kalimantan. The method used is quantitative with a descriptive correlation design and cross 

sectional approach, a sample of 197 respondents. The results of univariate analysis showed the 

level of knowledge of respondents was good (62.9%), the lifestyle of respondents was good 

(58.4%), high income (57.9%) and the incidence of hypertension (54.9%). Bivariate analysis 

using the Kendall's Tau B test and Kendall's Tau C, the research results found a significant 

relationship between the level of knowledge (p value = 0,000), lifestyle (p value = 0,000) and 
income (p value = 0.047) with the incidence of hypertension. It is hoped that health workers will 

continue to provide support and motivation to the community to conduct routine health checks. 
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ABSTRAK 

Hipertensi memberikan kontribusi 9,4 juta kematian akibat penyakit kardiovaskular 

setiap tahun. Penyebab terjadinya hipertensi karena sebagian masyarakat memiliki 

gaya hidup kurang baik, masyarakat sering tidak menjaga pola makan dan masyarakat 

sering makan makanan yang diasinkan dan berlemak.  Tujuan dari penelitan ini 

adalah mengetahui Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Hipertensi Primer 

Di Dusun Bukong Desa Pandu Raya Kalimantan Barat. Metode yang digunakan 

kuantitatif dengan desain deskriptif korelasi dan pendekatan cross sectional, jumlah 

sampel 197 responden. Hasil analisis univariat menunjukan tingkat pengetahuan 

responden baik (62,9%), gaya hidup responden baik (58,4%), pendapatan tinggi 

(57,9%) dan kejadian hipertensi (54,9%). Analisis bivariat menggunakan uji 

Kendall’s Tau B dan Kendall’s Tau C, diperoleh hasil penelitian ada hubungan 

bermakna antara tingkat pengetahuan (p value = 0,000), gaya hidup (p value = 0,000) 

dan pendapatan (p value = 0,047) dengan kejadian hipertensi. Diharapkan petugas 

kesehatan untuk tetap memberikan dukungan dan motivasi kepada masyarakat untuk 

melakukan pemeriksaan kesehatan secara rutin. 
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