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ABSTRAK 

PROGRAM STUDI PASCA SARJANA 

Tesis, Oktober 2015 

Siska Margaretha 

Efektifitas Antiseptik Povidon Iodida 1% dan Alkohol Klorheksidin 2% pada 

Perawatan Kateter Vena Sentral di RS Mitra Keluarga Bekasi  

xv + 64 hal  + 10 tabel +  14 lampiran  

ABSTRAK 

Perawatan kateter vena sentral merupakan hal yang harus diperhatikan dalam 

menurunkan angka kejadian infeksi aliran darah.  Angka kejadian infeksi telah 

dijadikan salah satu tolak ukur mutu pelayanan sebuah rumah sakit. Untuk mencegah 

terjadinya infeksi aliran darah di rumah sakit salah satunya adalah perawatan kateter 

vena sentral dengan penggunaan antiseptik secara seragam. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui efektivitas antiseptik povidon iodida 1% dan alkohol klorheksidin 

2% pada perawatan kateter vena sentral. Penelitian ini dilakukan di RS Mitra 

Keluarga Bekasi sejak Juni-Agustus 2015. Desain penelitian studi komparatif cross 

sectional dengan responden terdiri dari 30 responden menggunakan povidon iodida  

1% dan 30 responden menggunakan alkohol klorheksidin 2%. Analisis data pada 

penelitian ini menggunakan analisis data kuantitatif dengan hasil menunjukan 

karakteristik responden pada kelompok kontrol dan kelompok intervensi pada 

perawatan kateter vena sentral persentase terbesar berusia belum 60 tahun (68,3%), 

jenis kelamin laki-laki 53,3%, dan lokasi insersi 76,7% pada vena subclavia. 

Efektifitas povidon iodida 1% dalam pencegahan infeksi 86% sedangkan 

klorheksidin 2% sebesar 100%. Secara statistik perbedaan ini tidak bermakna (p > 

0.05). Secara simultan pengaruh antiseptik dan variabel perancu (usia, jenis kelamin,  

dan lokasi insersi) terhadap pencegahan infeksi pada perawatan kateter vena sentral  

secara statistik tidak bermakna (p > 0.05).  

 

Kata kunci : antiseptik; perawatan kateter vena sentral; infeksi 
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ABSTRACT 

 

NURSING GRADUATE STUDIES PROGRAME 
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SISKA MARGARETHA Hatiuran 

 

Effectiveness of 1 % Povidone Iodide Antiseptic and 2% Chlorhexidine Alcohol 

in Central Venous Catheter Treatment 

 

xv + 64 pages  + 10 table +  14 appendix 

                                                                    ABSTRACT 

 

Central Venous Catheter Treatment is a considered item in reducing the incidence of 

bloodstream infections. The amount of infection incidence has been used as one of 

the hospital quality benchmarks. One of preventions of bloodstream infection 

occurrence in a hospital is central venous catheter treatment with the use of 

antiseptics uniformly. This research aims to find out the effectiveness of 1 % 

Povidone Iodide Antiseptic and 2% Chlorhexidine Alcohol in central venous catheter 

treatment. This research was conducted in Mitra Keluarga Bekasi Hospital from June 

2015 to August 2015. The research design used was the cross sectional comparative 

with 30 respondents who were using 1% Povidone Iodide and 30 respondents who 

were using 2% Chlorhexidine Alcohol. The data were analyzed by using quantitative 

data analysis with the result showed that respondents in the controlled group and 

group with intervention treatment of central venous catheters. The biggest percentage 

came from them who were less than 60 years old (68,3%), male 53,3%, and 76,7% 

who had insertion site in subclavian vein. The effectiveness of 1% povidone iodide in 

the infection prevention is 86% while 2% chlorhexidine is 100%. Statistically, this 

difference is meaningless (p > 0.05). Simultaneously, the effect of antiseptic and 

confounding variables (age, gender, location of insertion) towards the infection 

prevention of central venous catheter treatment was not statistically significant (p > 

0.05). 

 

Keywords: antiseptic; central venous catheter treatment, infection 
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