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Abstrak

Remaja merupakan kelompok umur yang paling mudah terpengaruh mengingat masa remaja
adalah masa transisi dari masa kanak — kanak menuju masa dewasa sehingga mengakibatkan
mereka mudah terjerumus dalam berbagai perilaku positif salah satunya menghirup lem aibon.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui latar belakang remaja menggunakan lem aibon.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan desain fenomenologi yang dilaksanakan
pada bulan Agustus 2016 sampai dengan bulan Juni 2017. Partisipan dalam penelitian ini adalah
remaja yang tinggal di Distrik Merauke yang berusia antara 7-12 tahun. Pengumpulan data
dilakukan dengan wawancara terarah terhadap 10 partisipan yang setiap hari aktif menghirup
lem. Teknik analisis menggunakan metode colaizzi. Penelitian menghasilkan 4 tema: rasa ingin
tahu, faktor ketidakharmonisan dalam keluarga, ketergantungan, dan pengaruh teman sebaya.
Dari hasil penelitian, peneliti menyarankan kepada pemerintah untuk melakukan pendekatan
mulai dari usia dini mengenai dampak dari perilaku menghirup lem melalui lembaga swadaya
masyarakat, serta pihak yang berwajib maupun institusi serta sekolah — sekolah agar terbentuk
suatu nilai yang baru yaitu tindakan untuk menjauhi perilaku menghirup lem.

Kata kunci : Perilaku, remaja, Menghirup lem aibon
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Abstract

Adolescents are the most vulnerable age group because adolescence is a transition from
childhood to adulthood, resulting in them easily falling into a variety of positive behaviors one of
them inhaling glue aibon. The purpose of this study was to determine the background of
adolescents using glue aibon. This research used qualitative method with phenomenology design
which was conducted on August 2016 until June 2017. Participants in this study were teenagers
who lived in Merauke District aged 7-12 years old. Data collection was conducted by directional
interviews on 10 participants who daily actively inhale glue. Analytical technique using colaizzi
method. Research produces four themes: curiosity, family disharmony, dependence, and peer
influences. From the results of the study, researchers suggest to the government to approach from
an early age on the impact of glue behavior glue through non-governmental organizations, as
well as the authorities and institutions and schools in order to form a new value is the action to
stay away from the behavior of inhaling glue.

Keywords: Behavior, teenagers, inhale, glue aibon
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