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ABSTRAK 

 Caring adalah tindakan disengaja yang membawa rasa aman secara fisik dan emosi serta keterikatan yang 

tulus dengan orang lain. Kecemasan adalah rasa takut yang tidak jelas disertai perasaan ketidakpastian, 

isolasi, dan ketidakamanan.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan prilaku caring 

perawat dengan tingkat kecemasan pasien di ruangan Sudirman RS Yos Sudarso Padang. Penelitian ini 

adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan cross sectional. Tehnik pengambilan sampel adalah total 

sampling, dengan hasil : Analisis univariat dengan distribusi frekwensi disimpulkan bahwa Berdasarkan 

prilaku caring (compassion, competence, conscience, confidence, commitment, comportment) diidentifikasi 

hasil pengukuran sebagian besar memiliki kategori caring positif  pada competence 89 responden (87,3%) 

dan pada kategori kecemasan ringan 82 responden (80,4%) dari 102 responden. Hasil analisa dari 6 

componen  caring masing-masing di uji menggunakan uji korelasi kendal tau C yaitu : 0,012 ; 0,006 ; 0,034 

; 0,015 ; 0,026 ; 0,038 dimana nilai p < 0,05 maka dapat disimpulkan  ada hubungan secara signifikan antara 

prilaku caring dengan tingkat kecemasan di ruangan Sudirman RS Yos Sudarso Padang tahun  2017. 

Peneliti menyarankan agar para perawat di RS Yos Sudarso umumnya dan perawat di ruangan Sudirman 

khususnya mampu mempertahankan dan meningkatkan compassion, conscience, competence, confidence, 

commitment, comportment dalam memberikan asuhan agar  tidak menimbulkan kecemasan pada pasien. 

 

Kata Kunci  :  Caring, perawat, kecemasan pasien. 

Daftar Pustaka  :  11 buku, 6 Jurnal (1986 – 2017) 
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ABSTRACT 

 

Caring is a deliberate act that brings physical and emotional security and a sincere attachment to others. 

Anxiety is an uncertain fear with feelings of uncertainty, isolation, and insecurity. The purpose of this study 

to determine the relationship of caring behavior of nurses with anxiety levels of patients in the room 

Sudirman Yos Sudarso hospital Padang. This research is qualitative research with cross sectional approach. 

The sampling technique is total sampling. Result: Univariate analysis with frequency distribution 

concluded that based on the caring behavior (compassion, competence, conscience, confidence, 

commitment, comportment) identified the result of measurement mostly have the category of caring 

positive on competence 89 respondents (87,3% ) and in the light anxiety category 82 respondents (80,4%) 

from 102 respondents. The results of the analysis of the 6 caring components each in the test using the 

correlation test of Kendall Tau C that is: 0.012; 0.006; 0.034; 0.015; 0.026; 0.038 where the value of p 

<0.05 it can be concluded there is a significant relationship between caring behavior with the level of 

anxiety in the room sudirman hospital yos sudarso Padang 2017. Researchers suggest that the nurses at his 

general hospital Yos Sudarso and nurses in the room Sudirman in particular able to maintain and improve 

compassion, conscience, competence, confidence, commitment, compartment in giving care in order not to 

cause anxiety in patient. 
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