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ABSTRAK

Infeksi adalah salah satu komplikasi dari pemasangan kateter vena sentral, dimana terjadi
eritema, edema, eksudat, nyeri dan pireksia derajat rendah. Tujuan penelitian ini adalah
menganalisa faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku perawat dalam pencegahan
infeksi pada pasien terpasang CVC di IMC dan ICU Rumah Sakit X Jakarta. Metode sample
diambil secara total sampling sebanyak 36 responden. yang digunakan adalah penelitian
kuantitatif dengan desain penelitian cross sectional. Metode pengambilan sample dengan cara
total sampling, jumlah sampel sebanyak 36 responden. Hasil analisa univariat mayoritas
berusia dewasa awal 19 orang(52,8%), perempuan 29 orang (80,6%), masa kerja > PK 3 14
orang (38,9%), tingkat pendidikan DIl Keperawatan 28 orang (77,8%), pengetahuan baik 25
orang (69,4%), sikap positif 25 orang (69,4%), motivasi negatif 19 orang (52,8%), perilaku
positif 22 orang(61,1%). Hasil bivariate dengan uji chi square dan kendall tau ¢ didapatkan
secara statistic ada hubungan yang signifikan antara usia (p=0,001), masa kerja (p=0,007),
pengetahuan (p=0,003), sikap (0,005), motivasi (p=0,006) ; (p<0,005) terhadap perilaku
pencegahan flebitis pada pasien terpasang CVC.

Saran perilaku perawat dalam pencegahan infeksi pada pasien terpasang CVC. Perawat IMC
dan ICU RS X Jakarta harus mempunyai kepedulian agar tercipta suasana kerja yang
kondusif sehingga dapat terwujud perilaku, sikap dan motivasi yang positif serta perlu
mempunyai pengetahuan yang baik, pengalaman dan jam terbang yang tinggi

Kata Kunci : Infeksi, pengetahuan, sikap, motivasi, perilaku perawat dalam pencegahan
infeksi
Daftar Pustaka : 14 buku, 13 Jurnal (2007—-2017)
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ABSTRACT

Infection is a complication of central vein catheter placement, which erythema, oedem, exudate,
pain and mild pirexia happened. This reseach is to analyze factors related to nurse behaviour to
prevent infection in patient with cvc in imc abd icu x hospital jakarta. Sampliny taken by using
total sampling method as much as 36 respondent with kuantitative research with cross sectional
design. Results of univariat analysis are 19 early adult people (52,8%), 29 women (80,6%),14
people with year of service >= PK 3 (38,9%), 28 people bachelor of nursing (77,8%), 25 people
with goog knowledge(69,4%), 25 people with positive demeanor (69,4%), 19 people with
negative motivation (52,8%), 22 people with positive behaviour (61,1%). Statistically, bivariate
analysis with chi square and kendall tau c test, there are correlation between age (p=0,001), year
of service (p=0,007), knowledge (p=0,003), demeanor (p=0,005), motivation (p=0,006) ;
(p<0,005) with infection preventing behaviour in patient with cvc. Recomendation for nurse
behaviour to prevent infection in patient with cvc. Imc and icu rs x hospital jakarta nurse must
have concern to make a kondusive environment for work, so it can make positive behaviour,
demeanor and motivation. Good knowledge, high experience and years of service are needed too.

Key Words : Infection, knowledge, attitude, motivation, behavior pf nurses in the prevention of
infection References / Bibliography : 14 books (2007-2017) and 13 Journal



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Saya yang bértanda tangan dibawah ini:

Nama : Andika Indra Resmana
NIM 1201612005

Program studi : S1 Keperawatan

Menyatakan bahwa penelitian ini adalah benar merupakan hasil karya sendiri dan bukan
duplikasi dari hasil karya orang lain.

Apabila pada masa yang akan datang diketahui bahwa pernyataan ini tidak benar adanya, saya
bersedia menerima sanksi dengan segala konsekuensinya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

/"‘(An ika gidra Resmana)



PERNYATAAN PERSETUJUAN

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU
PERAWAT DALAM PENCEGAHAN KEJADIAN INFEKSI PADA
PASIEN TERPASANG CATHETER VENA CENTRAL
DI IMC DAN ICU RUMAH SAKIT X JAKARTA

Laporan Penelitian

Telah disetujui dan diuji dihadapan tim penguji Proposal Penelitian

Program S1 Keperawatan Sint Carolus

Jakarta, Februari 2018

Pembimbing Metodologi Pemabimbing Materi

( Sada Rasmada S.Pt. MKM) ( Ns. Maria Astrid,MKep..Sp.KMB)

Mengetahui

Koordinator M.K.Riset Keperawatan

f’// 2 /}

7/
N
(Emerentiana Sri Indiyah.S, SKp..MKes)



LEMBAR PENGESAHAN

PANITIA SIDANG UJIAN PENELITIAN
KEPERAWATAN PROGRAM S1 KEPERAWATAN

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN Sint Carolus

Jakarta,  Februari 2018

Ketua

Ns. Ni Luh Widani, MKep.,Sp.KMB

Ahggota

s,
]
Y

Ns. Maria Astrid, MKep.,Sp.KMB



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN
PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Sint
Carolus :

Nama : Andika Indra Resmana
Nim : 201612005
Jenis Karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Sekolah Tinggi
Kesehatan Sint Carolus Hak Bebas Royalty Noneksklusif atas skripsi saya yang berjudul :

Faktor — Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Perawat dalam Pencegahan Kejadian Infeksi
pada Pasien Terpasang CVC di IMC dan ICU Rumah Sakit X jakarta

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan)

Dengan demikian saya memberikan kepada Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Sint Carolus hak
untuk menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data,
mendistribusikan secara terbatas, dan mempublikasikannya di Internet atau media lain untuk
kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya maupun memberikan royalty kepada
saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di Jakarta
Pada : Februari 2018

Yang menyatakan




KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas

berkat rahmat dan anugerahNya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian

yang berjudul *“ Faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku perawat dalam

pencegahan terjadinya infeksi pada pasien terpasang catheter vena central di IMC

dan ICU Rumah Sakit X Jakarta”. penelitian ini dibuat untuk diajukan sebagai salah

satu syarat untuk melakukan penelitian dan memperoleh gelar sarjana keperawatan.

Banyak pihak yang selama ini telah memberikan dukungan, motivasi dan

bantuan sehingga penelitian ini dapat terselesaikan sesuai dengan waktu yang telah

ditentukan. Pada kesempatan ini juga perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan

terima kasih dan hormat pada semua pihak yang telah banyak memberikan bantuan :

1.
2.

Ibu Emiliana Tarigan, SKp.,MKes, selaku ketua STIK Sint Carolus.

Direktur RS X Jakarta yang telah memberikan kesempatan dan ijin studi
untuk melakukan penelitian di tempat tersebut.

Ibu Ns. Justina Purwarini Achiyati,M.Kep.,Sp.Mat, selaku ketua program
studi S1 Keperawatan STIK Sint Carolus sekaligus pembimbing akademik.
Ibu Ns. Maria Astrid,MKep.,Sp.KMB, selaku pembimbing materi yang telah
banyak meluangkan waktu untuk memantau perkembangan penyusunan,
memberikan bimbingan dan pengarahan dengan penuh kesabaran selama
proses penyusunan proposal penelitian ini.

Ibu Sada Rasmada S.Pt.,MKM, selaku pembimbing metodologi penelitian
yang telah meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan dan pengarahan
dengan penuh kesabaran selama proses penyusunan proposal penelitian ini.
Ibu Ns. Ni Luh Widani, MKep.,Sp.KMB, selaku penguji materi yang telah
meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan bimbingan dan
pengarahan kepada penulis.

Ibu Emerentiana Sri Indiyah.S, SKp.,MKes, selaku pembimbing akademik
dan koordinator mata kuliah Metodologi Riset Keperawatan yang telah
memberikan dukungan dan doa selama proses akademik sampai saat

penyusunan penelitian ini.

Vi



10.

11.

Staf pengajar dan karyawan perpustakaan STIK Sint Carolus yang telah
membantu dalam pencarian referensi dan literatur serta dukungannya yang
telah menambah semangat dalam penyelesaian penelitian ini.

Orang tua tercinta, ibu Warkiyah dan bapak Maman Resmana yang
senantiasa berjuang untuk mendukung, dan mendoakan kesuksesanku serta
menjadi motivasi bagiku untuk terus melangkah maju.

Rekan- rekan satu angkatan prodi S1 jalur B angkatan 2016 yang selalu
memberikan dukungan doa, motivasi, canda dan tawa.

Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak
memberikan dukungan dan terlibat langsung dalam proses penyusunan

penelitian ini.

Dalam penulisan Penelitian ini penulis menyadari masih banyak kekurangan,

oleh karena itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang bersifat

membangun demi kebaikan dan kesempurnaan Penelitian ini.

Penulis berharap semoga Penelitian ini dapat bermanfaat bagi kita semua,

khususnya bagi profesi keperawatan.

Jakarta, Februari 2018

Penulis

Vii



DAFTAR ISI

Halaman judul dalam................ooo
ADSITaK. .o
Halaman persetujuan..............ocooieiiiiiiii e
Halaman pengesanan.............coooiiiiniiiiiii e
Daftar riwayat hidup. ..o
Kata pengantar...........ooiiiiii
DL i 121 O 1 PP
Daftar Table ...
Daftar RUMUS ..o e e

Daftar Lampiran............o.ovuiiiitiiii i

BAB I: PENDAHULUAN

A. Latar Belakang.............coooiiiiiiiiiii
B. Rumusan Masalah................c.
C. Tujuan Penelitian.............ooooiiiiiiiiiiiiii i
D. Manfaat penelitian. ...
E. Ruang Lingkup Penelitian.................c.o,

BAB Il : TINJAUAN KEPUSTAKAAN

A. Teori dan Konsep

1. Konsep CVC. ..o
2. Konsep Terapi Intravena............ccocevvviiiiniiininnannnnn.
3. Konsep Perilaku............coooiiiiiiiiiii .
4.  Konsep Pengetahuan...................ooo
5. Konsep Sikap.......cooiiiiiiiiiii
6.  Konsep MotiVasi.......o.ovuiiiiniiiiniiiiiiiniiiiaeeen,
7. Karakteristik Perawat..............c.cooviiiiiiiiiiint,
8. Penelitian Terkait............coooiiiiiiiiiiiiii e,

BAB Il : KERANGKA KONSEP

A. Kerangka KOnsep.........ovuivuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiciee
B. HIPOtESIS. ..ottt
C. Definisi Operasional............ccoouiiiiiiiiiiiiiiiiiii i

viii



BAB IV : METODELOGI PENELITIAN

A, Desain Penelitian. .........oouiiiniiii i e 41
B. Populasi dan Sampel..........cooiiiiiii e 41
C. Tempat dan Waktu Penelitian...............ooiiiiiiiiiii e, 42
D. Etika Penelitian...........c.ooiuiiiiii e 42
E. Alat Pengumpulan Data.............cooiiiiiiiiii 44
F. Metode Pengumpulan Data............cooouiiiiiiiiiii i 46
G. Tehnik Analisis Data.........o.iveiiiiiitii e e e 47

BAB V : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran tempat penelitian...............coieiiiiiii i 55
B. Analisa hasil interpretasi Univariat...............oooeviiiiiiriiiieiieeieeeeneeans, 56
C. Analisa hasil interpretasi bivariate.............c.ooooiiiiiiiiiiii i, 67

BAB VI : KESIMPULAN DAN SARAN

AL KESIMPUIAN. ... 81
B. Saran. ... ., 82
Daftar Pustaka

Lampiran



Daftar Tabel

Table 3.1 definisi operasional..............coooiiiiiiiiiii e, 36
Table 4.1 variabel dependen dan independen..............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiia, 53
Table 5.1 distribusi responden berdasarkan usia ...................c.ocooiii 56
Table 5.2 distribusi responden berdasarkan pendidikan ................................. 58
Table 5.3 distribusi responden berdasarkan masa kerja .........................ooeel. 59
Table 5.4 distribusi responden berdasarkan jenis kelamin .............................. 60
Table 5.5 distribusi responden berdasarkan pengetahuan ............................... 61
Table 5.6 distribusi responden berdasarkan sikap ..................coocooiiiinl. 63
Table 5.7 distribusi responden berdasarkan motivasi .....................ooeiinnn... 64
Table 5.8 distribusi responden berdasarkan perilaku .................ccoooiiiiinn... 65
Table 5.9 hubungan antara usia dengan perilaku...................coooiiiiiiinn... 67
Table 5.10 hubungan antara pendidikan dengan perilaku.............................. 69
Table 5.11 hubungan antara masa kerja dengan perilaku............................ ... 71
Table 5.12 hubungan antara jenis kelamin dengan perilaku............................. 73
Table 5.13 hubungan antara pengetahuan dengan perilaku.............................. 75
Table 5.14 hubungan antara sikap dengan perilaku...................cooooiiiiiiinnn... 77
Table 5.15 hubungan antara motivasi dengan perilaku...........................cooeeel. 79



Lampiran

Lampiran 1 lembar persetujuan responden
Lampiran 2 surat pernyataan responden
Lampiran 3 Kkuesioner

Lampiran 4 hasil uji valid

Lampiran 5 hasil univariat dan bivariat

Xi



