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BAB VI 

PENUTUP 

 

Bab ini berisi kesimpulan hasil penelitian dan uraian pembahsan, serta saran terkait 

penelitian terhadap pelayanan kesehatan, institusi pendidikan, pemerintah daerah 

setempat dan untuk peneliti. 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan uraian pembahsan sebelumnya, dapat ditarik 

kesimpulan dari pengalam inu melahirkan ditolong oleh dukun bayi di wiilayah 

kerja puskesmas Natarandang adalah : 

1. Diketahui terdapat 5 tema mengenai persepsi ibu melahirkan yang ditolong 

oleh dukun bayi yaitu penolong persalinan, dipercaya menolong persalinan, 

tempat melahirkan, pengetahuan, pendidikan dan proses persalinan 

2. Diketahui terdapat 3 tema mengenai manajemen nyeri persalinan ibu 

melahirkan yang ditolong oleh dukun bayi yaitu teknik relaksasi, manfaat 

yang diperoleh dan karakteristik nyeri. 

3. Diketahui terdapat 3 tema mengenai alasan atau motif ibu melahirkan dengan 

ditolong oleh dukun bayi yaitu taksiran melahirkan, keterjangkauan pelayanan 

kesesahatan dan dukungan suami dan keluarga. 

4. Diketahui terdapat 2 tema dari dampak positif ibu melahirkan dengan dibantu 

oleh dukun bayi yaitu pengehematan waktu, biaaya dan tenaga dan perasaan 

5. Diketahui terdapat satu tema dari dampak negatif perslinan yang ditolong oleh 

dukun bayi yaitu luka.  
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti terhadap 11 

partisipan, maka peneliti memberikan saran kepada : 

1. Pendidikan Kesehatan 

Hasil penelitian ini, dapat menjadi acuan bagi para calon tenaga kesehatan. 

Melihat masih adanya fenomena masyarakat yang lebih memilih dukun, maka 

sebagai calon tenaga kesehatan harus lebih kreatif dan inovatif dalam 

berhubungan dengan masyarakat.  

2. Bagi pelayanan kesehatan 

a. Masih ada 7 desa yang tidak memiliki sarana pelayanan kesehatan. Dilihat 

dari keterjangkauan masyarakat untuk mendapatkan fasilitas pelayanan 

kesehatan sangat tidak memungkinkan bila dalam keadaan darurat. Karena 

itu mohon pembangunan fasilitas pelayanan di desa-desa yang belum 

meilikinya. 

b. Peneliti berharap pendistribusian petugas kesehatan bisa dibagikan secara 

merata. Sehingga di desa-desa juga terdapat petugas kesehatan. Peneliti 

berharap pemerintah melihat kebutuhan masyarakat dan tetap 

diseimbangkan dengan kesejahteraan petugas kesehatan yang ditempatkan 

di desa-desa terpensil. 

3. Bagi Wanita Usia Subur 

Keputusan memilih penolong persalinan adalah hal yang sangat penting. 

Karena itu anita usia subur diharapkan dapat melihat hal positif dan negatif 

yang bisa terjadi bila salah memilih penolong persalinan.  
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4. Bagi peneliti selanjutnya  

a. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk meneliti kunjungan antenatal 

ibu  ke fasilitas pelayanan kesehatan. Melihat kurangnya fasilitas 

pelayanan kesehatan dan ketidaktersediaan petugas kesehatan. 

b. Disarankan untuk melakukan penelitian secara mendalam tentang 

keterjangkauan masyarakat terhadap fasilitas pelayanan kesehatan.  

 

 


