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Hubungan Pengetahuan lIbu tentang Pemberian MP-ASI Dengan Status Gizi Anak
Baduta Di Puskesmas Manggar

ABSTRAK

Status gizi merupakan hasil dari asupan gizi yang diperoleh dan sesuai dengan kebutuhan gizi
yang diperlukan tubuh. Penilaian status gizi diukur secara antropometri yang terdiri dari 3
kategori berdasarkan BB/U, TB/U, dan BB/TB. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
hubungan antara karakteristik, pengetahuan ibu dan pemberian MP-ASI dengan status gizi
anak baduta di Puskesmas Manggar. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelasi
dengan pendekatan cross sectional. Pengambilan data ini dilakukan dengan menggunakan
kuesioner. Sampel pada penelitian ini adalah ibu-ibu yang mempunyai anak baduta sebanyak
299 responden. Uji statistik menggunakan uji chi-square, kendal’s tau b dan kendal’s tau c.
Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu
dengan status gizi anak baduta (p=0,005) serta tidak ada hubungan yang bermakna antara usia
dengan status gizi anak baduta (p=0,205), tidak ada hubungan yang bermakna antara
pendidikan dengan status gizi anak baduta (p=0,333), tidak ada hubungan yang bermakna
antara pekerjaan dengan status gizi anak baduta (p=0,229), tidak ada hubungan yang bermakna
antara pemberian MP-ASI dengan status gizi anak baduta (p=0,776). Berdasarkan hasil
penelitian diatas peneliti menyarankan untuk tetap menjaga pengetahuan ibu baik sehingga
tidak terjadi peningkatkan angka kejadian status gizi anak baduta.

Kata kunci - Karakteristik, pengetahuan ibu, pemberian MP-ASI, status gizi
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RelationshipKnowledge of Mother and Provision of ASI with Nutritional Status of
Baduta Children in Puskesmas Manggar

ABSTRACT

Nutritional status is the result of nutritional intake obtained and in accordance with the
nutritional needs of the body. Assessment of nutritional status was measured by anthropometry
consisting of 3 categories based on BB / U, TB / U, and BB / TB. The purpose of this study
was to determine the relationship between the characteristics, knowledge of mothers and
conferment of complementary feeding with nutritional status of children under five in the
Manggar Health Center. This research uses descriptive correlation design with cross sectional
approach. This data collection is done using a questionnaire. The sample in this study were 299
respondents who had under-five children. Statistical tests using the chi-square test, kendal's
tau b and kendal's tau c. The results showed that there was a significant relationship between
the knowledge of mothers with nutritional status of children under five (p = 0.005) and there
was no significant relationship between age and nutritional status of children under five (p =
0.205), there was no significant relationship between education and nutritional status baduta
children (p = 0.333), there was no significant relationship between work and nutritional status
of under-five children (p = 0.229), there was no significant relationship between breastfeeding
and the nutritional status of children under five (p = 0.776). Based on the results of the above
research, the researchers suggest that they maintain good mother's knowledge so that there is
no increase in the incidence of nutritional status of children under five.

Keywords: Characteristics, maternal knowledge, conferment of MP-ASI, nutritional status
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