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ABSTRAK 

Kecemasan adalah kekhawatiran yang tidak jelas dan menyebar yag berkaitan 

dengan perasan tidak pasti, tidak berdaya, tidak  mewakili objek ang spesifik. 

Penyebab kecemasan pada pasien post PCI adalah takut akan beberapa resiko yang 

timbul seperti  perdarahan, hematom, reaksi alergi, beberapa faktor yang 

berhubungan dengan tingkat kecemasaan yaitu usia, pengalaman PCI, pengetahuan 

dan dukungan keluarga. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor – 

faktor yang berhubungan dengan tingkat kecemasan pasien post PCI diruang ICU RS 

X Bekasi. Desain penelitan ini adalah deskriptif dengan jumlah sampel 30 orang, 

teknik pengambilan sampel dengan cara purposive sampling, penelitian ini dilakukan 

diruang ICU RS X Bekasi. Instrument penelitin ini yaitu menggunakan kuesioner 

PHQ - 9. Hasil penelitian ini dengan uji Kendall Tau-C dengan hasil tidak ada 

hubungan antara usia dengan tingkat kecemasan (p-value 0,308 > 0,05), tidak ada 

hubungan antara pengalaman dengan tingkat kecemasan  (p-value 0,845 > 0,05), ada 

hubungan antara hubungan  dukungan keluarga dengan tingkat kecemasan  (p-value 

0,000 < 0,05), ada hubungan antara pengetahuan dengan tingkat kecemasan  (p-value 

0,019 < 0,05). Diharapkan penelitian ini dapat membantu perawat dalam 

mengendalikan faktor-faktor yang menyebabkan kecemasan pada pasien post PCI, 

dan dapat dijadikan acuan dan refrensi penelitian terkait selanjutnya. 

 

 

Kata Kunci : Kecemasan, Post PCI,ICU,dukungan keluarga. 
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ABSTRACT 

 

Anxiety is an unclear and spreading concern associated with uncertain, defenseless, 

not representing a specific object. The cause of anxiety in post PCI patients is fear of 

some risks such as bleeding, hematoma, allergic reactions, several factors related to 

age, PCI experience, knowledge and family support. The purpose of this study was to 

determine the factors - factors associated with anxiety level post-PCI patients ICU 

RS X Bekasi. This research design is descriptive with amount of sample 30 people, 

sampling technique by purposive sampling, this research was conducted room ICU 

RS X Bekasi. This research instrument using PHQ - 9 questionnaire. The result of 

this research with Kendall Tau-C test with no relationship between age with anxiety 

level (p-value 0,308> 0,05), there is no relation between experience with anxiety 

level (p -value 0.845> 0.05), there is a relationship between the family support 

relationship and the anxiety level (p-value 0,000 <0.05), there is a relationship 

between knowledge with anxiety level (p-value 0.019 <0.05). It is hoped that this 

research can assist nurses in controlling the factors that cause anxiety in patients post 

PCI, and can be used as reference and refrensi next related research 
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