HUBUNGAN KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU DENGAN
KEBIASAAN MENGISAP IBU JARI PADA ANAK PRA SEKOLAH
DI KELURAHAN JATIKRAMAT

OLEH : SITI NUR ELVYNA
NIM: 2016-12-112

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN Sint Carolus
PROGRAM S1 KEPERAWATAN
JAKARTA
2018



HUBUNGAN KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU DENGAN
KEBIASAAN MENGISAP IBU JARI PADA ANAK PRASEKOLAH
DI KELURAHAN JATIKRAMAT

Penelitian ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
SARJANA KEPERAWATAN

OLEH : SITI NUR ELVYNA
NIM: 2016-12-112

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN Sint Carolus
PROGRAM S1 KEPERAWATAN
JAKARTA
2018



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN SINT CAROLUS
PROGRAM S-1 KEPERAWATAN

Research Report
February 2018

Sity Nur Elvyna

The Relationship between Mother’s Characteristics and Knowledge to the Habit of
Sucking Their Thumbs on Preschool Children. Case Study Parents in Jatikramat
Village, Bekasi 2017

Abstract

The habit of sucking thumbs can be a problem for children during their growth period,
specifically with the imperfect of oral phase since the imperfect of oral phase can
damage their teeth. This habit is usually encountered to the children, and it is allegedly
related to the mother’s knowledge and education.

This research was intended to find out the relationship between the mother’s
characteristics and knowledge to the habit of sucking their thumbs, especially parents in
Jatikramat Village, Bekasi. This research used quantitative method with descriptive-
correlative approach and cross-sectional design. Number of sample in this research was
155 respondents.

The results of this research are as follows: the p_value based on age is 0.251 (which is
higher than 0.05), the p_value based on education is 0.000 (which is lower than 0.05),
the p_value based on occupation is 0.020, the p_value based on parenting experience is
0.819, the p_value based on the cultural habit is 0.888 and the p_value based on the
knowledge is 0.000. These results show that there are significant relationship between
education, occupation, and knowledge to the children’s habit sucking their thumbs, and
there are no significant relationship between age, cultural habit and parenting
experience to the children’s habit sucking their thumbs.

This research shows that it is highly required for a mother to gain good knowledge and
behavior, in order to resolve the children’s habit sucking their thumbs.
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ABSTRAK

Kebiasaan mengisap ibu jari merupakan masalah dimana tahap perkembangan
khususnya fase oral yg tidak sempurna yang bisa menyebabkan kerusakan pada gigi,
kebiasaan ini sering pada anak-anak dan ini behubungan dengan pengetahuan dan
pendidikan ibu.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan karakteristik dan pengetahuan ibu
dengan kebiasaan mengisap ibu jari pada anak prasekolah di Kelurahan Jatikramat
Bekasi. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan deskriptif
korelatif, menggunakan desain cross-sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini
sebanyak 155 responden.

Hasil analisa univariat menunjukkan bahwa usia ibu dewasa tengah (30-39 th)
berjumlah 86 responden (55,5%), pendidikan SMA-PT berjumlah 125 responden
(80,6%), bekerja berjumlah 92 responden (59,4%), pengalaman pengasuhan anak
berjumlah 86 responden (55,5%), budaya jawa berjumlah 75 responden (48,4%),
pengetahuan baik berjumlah 79 responden (51,0%), kebiasaan mengisap berjumlah 86
responden (55,5%).

Hasil analisa bivariat menggunakan uji Chi-Square dengan ketentuan bermakna jika p
value < 0,05 menunjukkan bahwa adanya hubungan antara kebiasaan mengisap ibu jari
di Kelurahan Jatikramat antara lain pendidikan p value 0,000, pekerjaan p value 0,02
dan pengetahuan p value 0,000, sedangkan yang tidak berhubungan dengan kebiasaan
mengisap ibu jari usia p value 0,251 pengalaman pengasuhan anak p value 0,819,
budaya p value 0,888.

Karakteristik dan pengetahuan ibu dipengaruhi pendidikan, pekerjaan serta pengetahuan
itu sendiri sehingga untuk menghindari kebiasaan mengisap ibu jari perlu
mengoptimalkan perhatian pada fase tumbuh kembang.

Kata Kunci: Pengetahuan, Mengisap 1bu jari, Prasekolah
Daftar Pustaka: 18 Buku, dan 56 jurnal (2007-2017).
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