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ABSTRAK

Inseminasi intra uteri (IIU) merupakan salah satu prosedur yang banyak dipakai di
klinik fertilitas untuk mengatasi masalah infertilitas. Penelitian ini dilakukan untuk
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan IIU dan faktor apa yang
paling berpengaruh terhadap keberhasilan IIU Klinik Fertilitas Morula IVF Jakarta.
Objek penelitian dalam studi ini adalah semua data pasangan infertil yang mengikuti
program IIU periode Juni 2012 sampai dengan Juni 2013. Penelitian ini
menggunakan uji analisis multivariat dengan desain korelasi retrospektif
(retrospective correlation). Metode penelitian berupa pendekatan survey analitik
pengumpulan data dari rekam medis Klinik Fertilitas Morula IVF Jakarta dengan uji
pengaruh regresi logistik binary. Jumlah siklus ITU yang diteliti sebanyak 636 siklus.
Persentasi keberhasilan IIU sebesar 16,82%. Faktor-faktor yang berpengaruh secara
signifikan terhadap keberhasilan IIU adalah faktor usia pasien wanita (sig=0,032),
jumlah folikel (sig=0,004) dan konsentrasi sperma (sig=0,038). Koefisien faktor usia
pasien wanita (B=-0,062) bernilai negatif sehingga semakin tinggi (tua) usia pasien
wanita maka tingkat keberhasilan IIU akan semakin menurun. Koefisien faktor
jumlah folikel (B=0,282) dan konsentrasi sperma (B=0,011) bernilai positif sehingga
semakin besar nilai jumlah folikel dan konsentrasi sperma maka tingkat keberhasilan
IIU akan semakin meningkat. Faktor yang paling berpengaruh secara signifikan
terhadap keberhasilan IIU di Klinik Fertilitas Morula IVF Jakarta adalah faktor
jumlah folikel (B=0,282). Faktor usia pasien wanita, jumlah folikel, durasi
infertilitas, motilitas sperma dan konsentrasi sperma hamya memberi pengaruh
sebesar 5,4 % dan sisanya 94,6% dijelaskan oleh variabel lain. Perlu dilakukan
penelitian lebih lanjut terutama untuk mengetahui pengaruh faktor-faktor lainnya
terhadap keberhasilan ITU.

Kata kunci : Infertilitas, Inseminasi Intra Uteri, Usia Pasien Wanita, Folikel, Sperma.
Daftar Pustaka : 42 buku (1996 — 2012)
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ABSTRACT

Intra Uterine Insemination (IUI) is one procedure that is widely used in fertility
clinics to solve the problem of infertility. This research was conducted to determine
the factors that influence the success of the IUI and the most influence factors on the
success of the IUI at Morula IVF Fertility Clinic Jakarta. The object in this research
is that all data infertile couples that follow IUI program at period June 2012 to June
2013. This study uses multivariate analysis test with correlation retrospective design.
Research methods such as analytic survey approach to data collection from medical
records at Morula IVF Fertility Clinic Jakarta with effect test of a binary logistic
regression. The number of IUI cycles that be studied is 636 cycles. Success
percentage of the IUI is 16.82 %. The factors that significantly influence the success
of the IUI is factor of female patients age (sig = 0.032), number of follicles (sig =
0.004) and sperm concentration (sig = 0.038). The coefficient factor of female
patients age (B = -0.062) is negative so that the higher (older) female patients age
then TUI success rate will decrease. Coefficient factor of the number of follicles (B =
0.282) and sperm concentration (B = 0.011) is positive so that the greater the number
of follicles and the sperm concentration IUI success rate will increase. The factors
that most significantly affect the IUI successful at Morula IVF Fertility Clinic Jakarta
is the number of follicles (B = 0.282). Female patients age, the number of follicles,
duration of infertility, sperm motility and sperm concentration factor only influence
as 5.4 % and the remaining 94.6 % is explained by other variables. Further research
needs to be done primarily to determine the effect of other factors on the success of
the TUL.

Keyword : Infertility, Intra Uterine Insemination, age of female patients, number of
follicles, sperm concentration.
Bibliography : 42 books (1996 —2012)
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