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ABSTRAK

Penyakit menular merupakan penyebab kematian balita di beberapa negara
berkembang seperti Indonesia. Salah satu penyakit menular yang sering
menyebabkan kematian pada balita adalah penyakit ISPA. ISPA adalah infeksi
saluran pernapasan yang berlangsung selama 14 hari. Penelitian ini membahas
mengenai Pengalaman Ibu Dalam Penanganan Infeksi Saluran Pernapasan Akut Pada
Balita Di Rehut Desa Golo Munga Kecamatan Lamba Leda. Penelitian ini
merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Dalam penelitian
ini peneliti sendiri sebagai instrumen, sedangkan teknik pengumpulan data dilakukan
dengan wawancara mendalam menggunakan pedoman wawancara yang direkam
dengan Tape Recorder. Data dioleh dengan program Nvivo versi 10. Jumlah
informan 6 orang. Dari hasil penelitian didapatkan 10 tema. Pengetahuan informan
dideskripsikan dalam 3 tema: pengertian, tanda dan gejala serta penyebab.
Pengalaman ibu dalam merawat balita dengan ISPA dideskripsikan dalam 3 tema:
lingkungan, agama dan kebudayaan. Pengalaman ibu dalam mencegah dideskripsikan
kedalam 2 tema: makanan dan lingkungan. Kendala ibu dalam merawat
dideskripsikan kedalam 2 tema: terapi dan anak. Peneliti menyarankan agar diberikan
penyuluhan, pengembangan dan pembinaan kader, pelatihan dukun, pengadaan
taman obat sehingga dapat meningkatkan derajad kesehatan balita.

Kata Kunci : Pengalaman ibu, Menangani, ISPA.
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ABSTRACT

Infectious disease is a cause of infant mortality in developing countries such as
Indonesia . One of the infectious diseases that often cause death in infants is Acute
respiratory disease (ARI). ARI is a respiratory infection that lasted that more than 14
days. This study discusses the Mother’s Experiences In Caring Acute Respiratory
Infections In children In the Desa Golo Munga Rehut kecamatan Lamba Leda. This
study is qualitative research with a phenomenological approached. In this study the
researcher itself as instrument, while the data collection techniques using in-depth
interviews conducted with guidance interview and recorded by Tape Recorder. This
study used Nvivo 10 to proceed the data. This study involves 6 informants. This study
found 10 themes. Informant’s perceptions of knowledge descript in 3 themes which are
definitions, sign and symptom, caused. Informant’s perceptions of mother experience
descript in 3 theme: environment, religion, culture. Informant’s perceptions of
prevention descript in 2 themes: foods, environment. Informant’s perceptions of
complaints descript in 2 themes: therapy, and child. Researcher suggests that health
provider gives health education , development and coaching cadre, shaman training,
procurement of drugs so that the park can improve infant health degree .

Keywords : Maternal Experience, Caring, ARI.
References : 17 books ( 2004-2013)
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