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BAB IV 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

Hasil distribusi responden berdasarkan  Karakteristik Ibu Yang Mempengaruhi Perilaku 

Ibu Dalam Pencegahan Diare Pada Balita di Ruang Chrisant Dan Dafoddil Rumah Sakit 

Mitra Keluarga Bekasi Timur diperoleh data sebagai berikut : 

1. Ada hubungan antara Pengetahuan dengan Perilaku pencegahan Diare di Ruang anak 

Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur dengan nilai p value < 0,05 yaitu = 0,005 

2. Tidak ada hubungan yang signifikan antara usia ibu dengan perilaku ibu dalam 

pencegahan diare di Ruang anak Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur dengan 

nilai p value > 0,05 yaitu = 0,717  

3. Tidak ada hubungan antara tingkat pendidikan dengan Perilaku pencegahan Diare, di 

Ruang anak Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur dengan nilai p value > 0,05 

yaitu = 0,073 

4. Tidak ada hubungan antara Status Pekerjaan dengan Perilaku pencegahan Diare, di 

Ruang anak Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur dengan nilai p value > 0,05 

yaitu = 0,143 

5. Tidak ada hubungan antara pengalaman dengan Perilaku pencegahan Diare, di Ruang 

anak Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur dengan nilai p value > 0,05 yaitu = 

1,000 
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B. SARAN 

1. Pelayanan Keperawatan 

Melalui penelitian ini diharapkan seorang perawat memahami konsep diare dan 

pencegahannya. Dalam intervensi keperawatan diharapkan dapat menerapkan 

preventif dan promotif melalui pemberian intervensi melalui pendidikan kesehatan.  

2. Institusi Pelayanan/ Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur 

a. Rumah sakit mempertimbangkan adanya perawat - perawat yang mampu menjadi 

edukator bagi orang tua pasien untuk sering memeriksakan kesehatan balitanya ke 

Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur. 

b. Meningkatkan kesadaran kepada orang tua pasien/ masyarakat pentingnya mencuci 

tangan setiap selesai melakukan aktivitas, dan saat makan/ memegang makanan. 

c. Memberikan leaflet tentang Diare dan pencegahannya pada orang tua pasien, saat 

dilakukan PKMRS. 

3. Institusi Pendidikan 

Penelitian ini diharapkan menjadi referensi buat mahasiswa untuk mengetahui 

pentingnya kemampuan dalam promosi kesehatan sebagai ilmu keperawatan dalam 

level intervensi promotif dan preventif. 

4. Penelitian Berikutnya 

Bagi peneliti berikutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini, dengan 

meneliti lebih lanjut mengenai aspek lain yang belum diteliti yang kemungkinan 

berhubungan dengan perilaku pencegahan diare pada balita serta menilai variabel apa 

yang dominan berhubungan dengan perilaku pencegahan diare pada balita serta 

analisis penelitian yang lebih baik.    
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