
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan tujuan penelitian, hipotesis, analisa univariat dan analisa bivariat maka 

dapat diambil kesimpulan dan saran sebagai berikut : 

A. KESIMPULAN  

Dalam Analisa Univariat Karakteristik usia ibu yang mengetahui perawatan tali 

pusat pada bayi di ruang Perina RS. Mitra Keluarga Kelapa Gading selama Agustus 

sampai Desember 2012 menunjukan 62,7% usia beresiko (<20 dan >35 tahun) dan 

37,3% usia tidak beresiko (20-35 tahun). Karakteristik tingkat pendidikan ibu 

menunjukan 64% dengan tingkat pendidikan rendah (SD-SMP) dan 36% dengan 

tingkat pendidikan tinggi (SMA – PT). Karakteristik paritas ibu menunjukan 61,3% 

dengan paritas 1x dan 38,7% dengan paritas >1. Karakteristik pekerjaan ibu 

menunjukan 62,7% dengan pekerjaan tidak bekerja dan 37,3% dengan pekerjaan 

bekerja. Karakteristik penyuluhan kesehatan ibu menunjukan 57,3% dengan tidak 

menerima penyuluhan kesehatan tentang perawatan tali pusat dan 42,7% dengan 

menerima penyuluhan kesehatan tentang perawatan tali pusat. Dan tingkat 

pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat menunjukan 53,3% rendah dan sisanya 

46,7% tinggi. 

Dalam Analisa Bivariat Ada hubungan bermakna antara usia ibu dengan tingkat 

pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat pada bayi dengan nilai P = 0,000 

(P<0,05) di Ruang Perina RS.Mitra Keluarga Kelapa Gading selama Agustus sampai 

Desember 2012. Ada hubungan bermakna antara tingkat pendidikan dengan tingkat 

pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat pada bayi dengan nilai P = 0,000 

(P<0,05). Ada hubungan antara paritas dengan tingkat pengetahuan ibu tentang 



perawatan tali pusat pada bayi dengan nilai P = 0,000 (P<0.05). Tidak ada hubungan 

bermakna antara pekerjaan dengan tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan tali 

pusat pada bayi dengan nilai P = 0,052 (P>0,05). Ada hubungan bermakna antara 

penyuluhan dengan tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat pada bayi 

dengan nilai P = 0,000 (P>0,05). 

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian maka saran yang dapat diajukan dan diharapkan dapat 

dijadikan bahan pertimbangan adalah sebagai berikut : 

1. Bagi tenaga kesehatan 

Dalam meningkatkan pengetahuan tentang perawatan tali pusat harusnya 

melalui perseptif, motivasi dan aplikasi mode pada para ibu. 

2. Bagi instansi pelayanan 

Diharapkan bagi petugas kesehatan untuk meningkatkan pemberian informasi 

tentang perawatan tali pusat pada bayi melalui penyuluhan dan demonstrasi 

cara merawat tali pusat yang lebih intensif serta melaksanakan program yang 

telah dicanangkan pemerintah dalam mengurangi angka kematian bayi, 

khususnya akibat tetanus neonatorum. 

3. Bagi institusi dan peneliti selanjutnya 

Diharapkan digunakan sebagai acuan penelitian sejenis dengan jumlah 

sample yang lebih besar sehingga hasil lebih representative untuk 

digeneralisasikan. 
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