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ABSTRAK  

IUD merupakan salah satu jenis kontrasepsi jangka panjang yang efektif pada fase 

mengatur atau menjarangkan kehamilan dan masa mengakhiri kesuburan. Penggunaan 

IUD di Puskesmas Timung pada tahun 2015 sebanyak 249 orang. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan akseptor 

dalam penggunaan kontrasepsi IUD di Puskesmas Timung Manggarai Flores NTT. 

Penelitian ini dilakukan dengan desain cross sectional dengan metode kuantitatif 

korelatif. sampel 50 orang yang dipilih menggunakan metode purposive sampling. 

Sampel dalam penelitian ini adalah akseptor IUD di Puskesmas Timung. Proses 

pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisa data yang digunakan adalah analisa 

univariat untuk mengetahui distribusi frekuensi dari masing-masing variabel dan analisa 

bivariat dilakukan dengan uji Chi-square. Hasil penelitian menunjukan bahwa tidak ada 

hubungan antara semua variable yang diteliti dengan kepatuhan akseptor dalam 

penggunaan kontrasepsi IUD, dengan nilai alpha yang didapatkan, pengetahuan (P value 

0.465 > 0.05), pendidikan (P value 0.692 > 0.05), umur (P value 0.357 > 0.05), paritas 

(P value 0.963 > 0.05), dan pola dasar kontrasepsi (P value 0.275 > 0.05). Diharapkan 

petugas kesehatan dapat memberikan penyuluhan kepada akseptor IUD tentang 

penggunaan dan pemeriksaan ulang setelah pemasangan IUD. 
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ABSTRACT 

IUD is a kind of  long term contraceptive which is effectively used on regulate or reduce the 

pregnancy and end the fertile term. The use of IUD in Timung Health Center on 2015 are 249 

acceptor. The purpose of this study is to identify the factors related to acceptor’s adherence on 

using IUD in Timung Health Center Manggarai Flores East Nusa Tenggara. This study was 

conducted with a Cross Sectional design with quantitative correlative method. The number of 

samples is 50 acceptors which was choosen by purposive sampling method. The samples in this 

study are IUD’s acceptor in Timung Health Center. Quesioner is used to collecting the data. 

Univariat analysis is used to identify frequency distribution of each variables and bivariat 

analysis done with Chi-square test. The result of the study showed that there is no correlation 

between all the variables with acceptors adherence on using IUD, with alpha value obtained, 

knowledge (P value 0.465 > 0.05), education (P value 0.692 > 0.05), age (P value 0.357 > 

0.05), parity (P value 0.963 > 0.05), and contraception behavior (P value 0.275 > 0.05). Thefore 

all health provider need to be concerned on giving counseling to the IUD’s acceptor about the 

use and monitoring IUD.  
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