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ABSTRAK

Dokter kecil merupakan kader kesehatan yang menggunakan pendekatan
peer group yang bermanfaat untuk menjaga kesehatan di lingkungan sekolah dasar.
Tujuan dari peneliti ini yaitu didapatkannya perbedaan terkait perilaku hidup bersih
dan sehat (PHBS) pada sekolah dasar (SD) yang memiliki dan tidak memiliki dokter
kecil di Kecamatan Medan Satria, Bekasi. Desain penelitian yang digunakan adalah
deskripsi komparatif dengan pendekatan potong lintang dan studi kuantitatif serta
menggunakan instrumen berupa kuesioner. Responden yang terlibat sebanyak 120
responden dan diambil dengan teknik purposive sampling. Hasil yang didapat pada
uji beda menggunakan Mann Whitney vyaitu tidak adanya perbedaan PHBS serta
tidak ada perbedaan PHBS terkait pengukuran tinggi badan pada SD yang memilliki
dan tidak memiliki dokter kecil (p value=0,3245,p value=0,154), dan terdapat
perbedaan bermakna pada PHBS terkait penimbangan berat badan pada SD yang
memiliki dan tidak memiliki dokter kecil (p value=0,038). Berdasarkan hasil uji
statistik maka peneliti menyarankan agar pemantauan terhadap program kesehatan
lebih ditingkatkan serta program Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) Ilebih
diintegrasikan pada manajemen sekolah.

Kata kunci : dokter kecil, perilaku, perilaku hidup bersih dan sehat

Sumber : 30 buku dan 6 sumber internet (1990-2011)
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ABSTRACT

Little doctor is a health cader that use peer group method to help school
maintaining their school health. The purpose of this research is to indentify wether
there is a differences between two kind of school that are school that have and does
not have little doctor. Respondences in this research has total number 120
respondences and using pursposive sampling technique. Design of this research is
comparative study with kuantitative approach and using quitionare as its instrument.
Based on statistical test using Mann Whitney test, there’s no difference in health
behavior and health behavior in measuring height between schools that have little
doctor and schools that does not have it (p value = 0,3245, p value = 0,154) and also
there is a difference in health behavior in weigh (p value=0,038). Based on stastitical
test above, researcher suggest some advices to increasing in monitoring for health
school program and health school program have to be more intergrated with school
management

Keywords : Little doctor, behavior, health behavior

Sources : 30 books and 6 internet sources
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