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ABSTRAK

Penyalahgunaan NAPZA bukanlah lah yang baru di Indonesia, peredarannya
pun sudah sampai di kalangan generasi muda khususnya pelajar. Kasus
penyalahgunaan NAPZA dari tahun ke tahun terus meningkat di provinsi Banten,
jumlah pengguna narkoba pada pelajar tingkat SMA mencapai 820 kasus yakni
sekitar 70,63%. Jumlah terbesar pengguna narkoba terdapat di Kota Tangerang, Kota
Tangerang Selatan dan Kabupaten Tangerang. Tujuan penelitian ini adalah
mengetahui bagaimana hubungan antara pengetahuan remaja tentang NAPZA dan
sikap remaja mengatasi masalah penyalahgunaan NAPZA di SMA Negeri 11 Kota
Tangerang Selatan. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Pendekatan
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dan menggunakan
metode “cross sectional”. Sampel diambil dengan teknik random sampling sebanyak
63 responden yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Data dikumpulkan pada
periode waktu oktober-desember 2012. Instrumen yang digunakan dalam
pengumpulan data berupa kuesioner. Teknik analisis yang digunakan, yaitu uji chi
square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 44 responden (69,8%) memiliki
pengetahuan tinggi dan 19 responden (30,2%) memiliki pengetahuan rendah.
Responden yang memiliki sikap positif dalam mengatasi masalah penyalahgunaan
NAPZA ada 35 responden (55,6%) dan yang memiliki sikap negatif ada 28
responden (44,4%). Hasil Uji Chi-Square menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan
bermakna proporsi sikap remaja dalam mengatasi masalah penyalahgunaan NAPZA
berdasarkan pengetahuan remaja tentang NAPZA p= 1,000. Saran bagi remaja SMA
adalah mampu menyaring informasi yang baik dan benar serta mampu bersikap sikap
preventif terhadap paparan awal pengaruh NAPZA.

Kata Kunci : NAPZA, penyalahgunaan NAPZA, tingkat pengetahuan, sikap,
remaja
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ABSTRACT

Drug abuse is not a new thing in Indonesia’s problems, its circulation had been
reached among the young generation, especially students. Cases of drug abuse from
year to years increase in Banten province, the number of drug users at high school
level students achieved 820 cases which is about 70.63%. City of Tangerang, City of
South Tangerang and Tangerang regency has the biggest numerous number of drugs
user. The purpose of this study was to determine how the Correlation between
knowledge about drugs, psycotropica and addictive substances with responses of
teenager toward drug abuse in 11 public senior high school, City of South
Tangerang. This research used a descriptive study. The research approach used in
this study is a quantitative and using the "cross-sectional™ method. Samples were
taken with a random sampling technique were 63 respondents who meet the
inclusion and exclusion criteria. Data collected in the time period October-December
2012. The instruments used in the data collection in the form of a questionnaire. The
analysis technique used, the chi square test. The results showed that 44 respondents
(69.8%) had high knowledge and 19 respondents (30.2%) had low knowledge.
Respondents who have a positive attitude in addressing the problem of drug abuse
there were 35 respondents (55.6%) and who have a negative attitude there were 28
respondents (44.4%). Chi-Square Test results showed that no significant differences
in the proportion of teenage attitudes to overcome the problem of drug abuse by
teens knowledge about drug p = 1.000. Advice for senior high school students are
able to maintain the evaluative thoughts about the drug, which is able to filter out the
good and true information and able to be positive, preventive attitude towards the
beginning of the influence of drug exposure.

Keywords : drugs, drug abuse, level of knowledge, attitudes, teenagers
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