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Hal : Permohonan menjadi Informan 

 

Kepada Yth. 

Calon Informan Penelitian 

Di R.B. Bunda Cinta Mulia 

Jakarta 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Mahasiswa Program S1, Sekolah Tinggi Ilmu Keperawatan Carolus – Jakarta 

Nama  : Merlim Rante Lembang 

NIM  : 2008-11-019 

Alamat  : Jl. Tugu Indah no.9 Jakarta Utara 

Akan mengadakan penelitian keperawatan dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG 

BERHUBUNGAN DENGAN TINGKAT KECEMASAN IBU MENGHADAPI 

PERSALINAN DI RUMAH BERSALIN BUNDA CINTA MULIA” 

 

Sehubungan dengan hal tersebut saya mohon kesediaan ibu-ibu untuk menjadi responden 

pada penelitian saya ini. Partisipasi ibu menjadi sesuatu yang berharga bagi saya dalam 

penelitian ini. Saya akan menjamin kerahasiaan jawaban yang diberikan dan hasilnya akan 

dipergunakan untuk meningkatkan pelayanan kesehatan dan di bidang keperawatan 

khususnya. 

Atas kesediaan ibu saya ucapkan terima kasih. 

  

Jakarta, Februari 2012 

 

Hormat Saya 

 

(Merlim Rante Lembang) 

 

 

 



 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan ini saya memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam rangka penelitian 

tentang “ Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Tingkat Kecemasan Ibu Menghadapi 

Persalinan ” tahun 2012, yang dilakukan oleh mahasiswi Sint carolus 

Nama : Merlim Rante Lembang  

NIM : 2008-11-019 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian, saya memahami 

sepenuhnya bahwa penelitian ini bermanfaat untuk meningkatkan kualitas pelayanan serta 

meningkatkan motivasi dalam mewujudkan keperawatan yang profesional. 

 

Jakarta, Februari 2012 

 

 

(   ) 

Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Petunjuk : Lingkarilah nomor yang sesuai dengan keadaan ibu saat ini dan tulislah nomor 

yang dipilih pada tempat kosong yang telah disediakan. 

 

I. Karakteristik Ibu 

 

No Pernyataan 

1 Nama Ibu     :  

2 Umur Ibu     :              tahun 

3 Jumlah anak :             orang 

4 Bayi sekarang anak ke : 

5 Pendidikan terakhir: 

1. D3/S1 

2. SMA 

3. SMP 

4. SD 

6 Apakah  saat ini ibu bekerja : 

1. Ya 

2. Tidak 

 

7 Pekerjaan ibu : 

1. Ibu Rumah Tangga 

2. Wiraswasta, sebutkan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . 

3. Pegawai Negri 

4. Pegawai swasta 

5. Buruh/karyawan 

 

II. Faktor lain 

 

No Pertanyaan 

1 Persalinan saat ini merupakan persalinan yang pertama 

1. Ya 

2. Tidak, persalinan ke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2 Orang yang akan mendampingi saya saat melahirkan adalah : 

1. Suami 

2. Orang Tua 

3. Kakak / Adik 

4. Orang lain, sebutkan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3 Keluarga saya senang dengan kehamilan saya saat ini 

1. Senang 

2. Agak Senang 

3. Tidak senang 

4 Saya sudah mengetahui biaya persalinan 

1. Ya 

2. Tidak, karena . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 



5 Saya dan suami sudah menyiapkan biaya persalinan 

1. Ya 

2. Tidak 

6 Biaya persalinan saya ditanggung : 

1. Sendiri 

2. Asuransi  

3. Kantor 

 

III. Tingkat Kecemasan Persalinan 

No Pertanyaan 

1 Apakah ibu merasa khawatir menghadapi rasa nyeri pada saat persalinan ? 

1. Tidak khawatir 

2. Agak khawatir 

3. Khawatir 

2 Apakah ibu khawatir apabila suami tidak bisa mendampingi persalinan ? 

1. Tidak khawatir 

2. Agak khawatir 

3. Khawatir 

3 Saya khawatir terhadap persalinan saat ini karena sudah memiliki banyak anak 

1. Tidak khawatir 

2. Agak khawatir 

3. Khawatir 

4 Saya khawatir menghadapi persalinan karena suami tidak bekerja 

1. Tidak khawatir 

2. Agak Khawatir 

3. Khawatir 

5 Saya khawatir apabila bayi saya mengalami kecacatan 

1. Tidak khawatir 

2. Agak Khawatir 

3. Khawatir 

6 Saya khawatir apabila janin yang saya kandung meninggal 

1. Tidak khawatir 

2. Agak Khawatir 

3. Khawatir 

7 Saya khawatir apabila janin saya lahir prematur 

1. Tidak khawatir 

2. Agak Khawatir 

3. Khawatir 

8 Saya khawatir menghadapi persalinan karena penyakit saya  miliki 

1. Tidak khawatir 

2. Agak Khawatir 

3. Khawatir 

 

 

 

 

 

 



Apakah  ibu merasa cemas menghadapi persalinan ? 

 

Ya / Tidak (coret salah satu), jelaskan alasannya  

 

..................................................................................................................................................... 

 

..................................................................................................................................................... 

 

..................................................................................................................................................... 

 

..................................................................................................................................................... 

 

..................................................................................................................................................... 


