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ABSTRAK

Pada tahun 2013 WHO memperkirakan terdapat sekitar 9 juta kasus tuberkulosis dan 1,5
juta penduduk meninggal karena penyakit ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan tingkat kepatuhan minum obat pada pasien TBC
kategori 1 di Puskesmas Kepi Mappi. Penelitian dilakukan di Puskesmas Kepi Mappi,
Papua. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel berjumlah 60 penderita TBC kategori 1 yang berobat di puskesmas
Kepi Mappi, pemilihan sampel menggunakan metode accidental sampling.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuisioner dan data rekam medik
penderita TBC. Analisa data yang digunakan adalah analisa univariat untuk mengetahui
distribusi frekuensi dari masing-masing variabel dan analisa bivariat yaitu uji Chi-
square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan yang bermakna antara
usia (p=0,232), jenis kelamin (p=0,201), pendidikan (p=0,251), pekerjaan (p=0,711),
lokasi tinggal (p=0,666) dengan tingkat pengetahuan pasien dan tidak ada hubungan
yang bermakna antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pasien TBC
kategori 1 (p=0,357). Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk lebih sering
memberikan penyuluhan kepada penderita dan mengawasi lebih ketat perilaku minum
obat penderita TBC.

Kata kunci: kepatuhan minum obat, Tuberkulosis, TBC kategori, Puskesmas
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ABSTRACT

On 2013, WHO predicted that there were 9 million TBC cases and 1,5 million
civilians died because of that. The purpose of this study is to identify the factors
related to taking medicine adherence level to TBC Type 1 patients in Kepi Mappi
Health Center. This study is held on 21"125M of August 2015 in Kepi Mappi Health
Center, Papua. This is quantitative correlative descriptive design with cross sectional
approach. The samples of this research are 60 TBC Type 1 patients in Kepi Mappi
Health Center. The sampling technique is accidental sampling. The data was
collected by using questioner and patient’s medical record. This research used
univariat analyses to identify the frequency distribution from each variable and Chi-
square as bivariat analyses. The result showed that there are no significant correlation
between the age (p=0,232), gender (p=0,201), education (p=0,251), occupation
(p=0,711), domicile location (p=0,666) with patient’s knowledge level, and there are
no significant correlation between patient’s knowledge level with patient’s taking
medicine behavior (p=0,357). Researcher suggest that the health provider have to
educate and supervise the patient frequently.

Keywords: Taking medicine adherence level, Tuberculosis, TBC Type 1.
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