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ABSTRAK 

Kejadian penyakit infeksi di Rumah Sakit dianggap sebagai suatu masalah serius 

karena mengancam kesehatan dan keselamatan pasien dan petugas kesehatan secara 

global. Petugas kesehatan berisiko terpajan penularan penyakit infeksi nosokomial 

yang berasal dari sumber infeksi yang diketahui atau yang tidak diketahui seperti 

benda terkontaminasi, jarum suntik bekas pakai dan benda tajam lainnya, untuk itu 

diperlukan APD yang merupakan peralatan yang digunakan tenaga kesehatan untuk 

melindungi diri dan mencegah infeksi nosokomial. Oleh karena itu penelitian ini 

dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan 

petugas dalam penggunaan APD petugas kamar bedah RSMK-Depok.                

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian  cross sectional dengan sampel 

sebanyak 30 orang petugas kamar bedah yang dilakukan dengan tehnik total 

sampling, alat pengumpulan data menggunakan kuisoner yang dilakukan pada bulan 

April 2015,. Data dianalisis secara statistik dari hasil uji chi square dikatakan 

bermakna apabila mempunyai nilai p-value < 0,05 dan tidak bermakna apabila 

mempunyai nilai p-value > 0,05. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa 66% responden patuh dalam penggunaan APD 

dan 33.3% tidak patuh, pada variabel pengetahuan menunjukkan ada hubungan  

kepatuhan petugas dalam penggunaan APD dengan nilai P value = 0.030, sedangkan 

variabel sikap, fasilitas, umur, jenis kelamin, pendidikan, masa kerja dan jabatan 

menunjukkan tidak ada hubungan. 

Dari hasil penelitian disarankan agar rumah sakit perlu melakukan penyegaran dan 

meningkatkan pengetahuan petugas kamar operasi dalam kegiatan pelatihan internal 

dan eksternal, meningkatkan sarana dan prasarana, melakukan audit internal dan 

penghargaan bagi petugas yang patuh dalam penggunaan APD. 
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ABSTRACT 

The occurance of infectious diseases in the hospital is considered a serious problem, 

because it might threaten the health and safety of patient and health workers in 

general. Health workers are at risk from the exposure of nosocomial infectious 

disease which derived from known and unknown object, such as; used syringe and 

other sharp object. In order to protect these health workers from such lethal risk, self 

protection tools are needed. Self protection tools are a set of tools used by health 

workers to protect and defend themself from nosocomial infection. This research is 

conducted to find out the factors that are associated with the compliance of medical 

workers in the use of self proctection tools by surgical officers in RSMK-Depok. 

this research used cross-sectional approach with total sample of 30 surgical officer. 

The sampling method used is total sampling technique. Data used in this research 

were gathered by using questionnaire conducted in April 2015. The data were 

analyzed using chi-square where it would be considered as significant if the value is 

less than the p-value (0.05). 

The result of this research tells us that 66% of respondents are complied to the use of 

self protection tools and 33.3% are not complied. The knowledge variables showed 

that there are significant relationship of compliance in the use of self protection tools 

with the p-value of 0.030, while attitude, facilities, age, gender, education level, 

period of employment and position show insignificant relationship. 

From the result of this research, hospital is suggested to do knowledge refreshment 

and enhancement for the surgical officers. The refreshment and enhancement can be 

conducted through internal and external training, increase the infrastructure and 

award for health worker who could comply with the use of self protection tools. 
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