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BAB VI 

PENUTUP 

 

Pada bab ini penelita akan menjelaskan tentang kesimpulan dan saran terhadap 

analisis data penelitian tentang “Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian diare 

pada balita di Puskesmas Reo Kabupaten Manggarai tahun 2012”. 

 

A. Kesimpulan Penelitian 

Dari hasil penelitian dan pengolahan data yang sudah dilakukan peneliti 

menggunakan aplikasi SPSS versi 20, peneliti menemukan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Balita yang ada Puskesmas Reok Kabupaten Manggarai tahun 2012 yang 

menderita diare 10%. 

2. Mayoritas balita yang berkunjung ke Puskesmas Reok Kabupaten Manggarai 

tahun 2012 berusia 13 bulan-60 bulan dengan presentase 62%, berstatus Gizi 

Baik (78%), telah terimunisasi campak (63), dan ztatus ibu tidak bekerja (64%) 

3. Tidak ada hubungan yang bermakna antar usia balita dengan kejadian diare 

pada balita. P value = 0,131 (P Value > 0,005). 

4. Tidak ada hubungan yang bermakna antar status gizi balita dengan kejadian 

diare pada balita. P value = 0,710 (P Value > 0,005). 

5. Tidak ada hubungan yang bermakna antar status imunisasi campak dengan 

kejadian diare pada balita. P value = 0,836 (P Value > 0,005). 

6. Tidak ada hubungan yang bermakna antar status pekerjaan ibu dengan kejadian 

diare pada balita. P value = 0,096 (P Value > 0,005). 
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B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Reok Kabupaten Manggarai 

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan perawat dapat berkolaborasi dengan 

keluarga pasien yang berkunjung ke Puskesmas Reok untuk mendapatkan 

pengkajian yang lebih mendalam. Selain itu juga perawat juga dapat memberikan 

penyuluhan kesehatan tentang penyakit diare di sekolah maupun dalam organisasi 

masyarakat sehingga masyarakat dapat mengetahui tanda dan gejala penyakit diare. 

2. Bagi STIK Sint Carolus 

Bagi staf pengajar STIK Sint Carolus diharapkan penelitian ini dapat menunjang 

teori dalam pembelajaran Keperawatan Maternitas, Keperawatan Anak dan 

Keperawatan Medikal Bedah pada umumnya dan penyakit diare pada balita 

khususnya. 

3. Bagi Penelitian selanjutnya 

Peneliti merasa bahwa perlu diadakan penelitian lanjutan terkait penyakit diare 

khususnya pada balita di Indonesia guna mendapatkan hasil yang lebih valid tentang 

faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian diare pada balita. 
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