BAB VI

PENUTUP

Pada bab ini penelita akan menjelaskan tentang kesimpulan dan saran terhadap

analisis data penelitian tentang “Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian diare

pada balita di Puskesmas Reo Kabupaten Manggarai tahun 2012”.

. Kesimpulan Penelitian

Dari hasil penelitian dan pengolahan data yang sudah dilakukan peneliti

menggunakan aplikasi SPSS versi 20, peneliti menemukan kesimpulan sebagai berikut :

1.

Balita yang ada Puskesmas Reok Kabupaten Manggarai tahun 2012 yang
menderita diare 10%.

Mayoritas balita yang berkunjung ke Puskesmas Reok Kabupaten Manggarali
tahun 2012 berusia 13 bulan-60 bulan dengan presentase 62%, berstatus Gizi
Baik (78%), telah terimunisasi campak (63), dan ztatus ibu tidak bekerja (64%)
Tidak ada hubungan yang bermakna antar usia balita dengan kejadian diare
pada balita. P value = 0,131 (P Value > 0,005).

Tidak ada hubungan yang bermakna antar status gizi balita dengan kejadian
diare pada balita. P value = 0,710 (P Value > 0,005).

Tidak ada hubungan yang bermakna antar status imunisasi campak dengan
kejadian diare pada balita. P value = 0,836 (P Value > 0,005).

Tidak ada hubungan yang bermakna antar status pekerjaan ibu dengan kejadian

diare pada balita. P value = 0,096 (P Value > 0,005).
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B. Saran

1. Bagi Puskesmas Reok Kabupaten Manggarai
Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan perawat dapat berkolaborasi dengan
keluarga pasien yang berkunjung ke Puskesmas Reok untuk mendapatkan
pengkajian yang lebih mendalam. Selain itu juga perawat juga dapat memberikan
penyuluhan kesehatan tentang penyakit diare di sekolah maupun dalam organisasi
masyarakat sehingga masyarakat dapat mengetahui tanda dan gejala penyakit diare.

2. Bagi STIK Sint Carolus
Bagi staf pengajar STIK Sint Carolus diharapkan penelitian ini dapat menunjang
teori dalam pembelajaran Keperawatan Maternitas, Keperawatan Anak dan
Keperawatan Medikal Bedah pada umumnya dan penyakit diare pada balita
khususnya.

3. Bagi Penelitian selanjutnya
Peneliti merasa bahwa perlu diadakan penelitian lanjutan terkait penyakit diare
khususnya pada balita di Indonesia guna mendapatkan hasil yang lebih valid tentang

faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian diare pada balita.



DAFTAR PUSTAKA

Arisman, (2003). Gizi Dalam Daur Kehidupan. Jakarta: EGC

Asnet, Leo Bunga dan Emiliana Tarigan, (2011). Panduan Riset Keperawatan Program
S1 Keperawatan. Jakarta: STIK SintCarolus

Bagus. (2012, April 27). PHBS Agar di Jadikan Kebiasaan. Diunduh tanggal
07/06/2012.
http://www.promkes.depkes.go.id/index.php/component/content/article/1-latest-
news/71-phbs(PHBS agar dijadikan kebiasaan)

Debora, Julita. Skripsi Faktor — Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Diare
Pada Bayi di Puskesmas Kecamatan Tebet Jakarta Selatan, 2006.

Desa Siaga Jembatan Menuju Indonesia Sehat 2015. (n.d). (2012, Februari 01). Diunduh
tanggal 09/05/2012. http://kesehatan.kompasiana.com/medis/2012/02/01/desa-

siaga-jembatan-menuju-indonesia-sehat-2015/

Direktorat Kesehatan Anak. (2012, mei 23). Upaya Percepatan Penurunan Angka
Kematian Ibu dan Bayi Baru Lahir di Indonesia. Diunduh tanggal 07/06/2012.

http://www.kesehatananak.depkes.go.id/index.php?option=com content&view=a

rticle&id=82:upaya-percepatan-penurunan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-
lahir-di-indonesia&catid=35:berita&ltemid=73

Fakultas kedokteran Universitas Indonesia , (1985). llmu Kesehatan Anak. Jakarta:
TRIMAHENDRI.

Herman, Adam. (1987). Segi — Segi Praktis llmu Kesehatan Anak. Jakarta: Fakultas

Kedokteran Salemba.

Hidayat, A. Azis Alimul. (2007). Riset Keperawatan dan Teknik Penulisan lImiah.
Jakarta: Salemba Medika.

75


http://www.promkes.depkes.go.id/index.php/component/content/article/1-latest-news/71-phbs
http://www.promkes.depkes.go.id/index.php/component/content/article/1-latest-news/71-phbs
http://kesehatan.kompasiana.com/medis/2012/02/01/desa-siaga-jembatan-menuju-indonesia-sehat-2015/
http://kesehatan.kompasiana.com/medis/2012/02/01/desa-siaga-jembatan-menuju-indonesia-sehat-2015/
http://www.kesehatananak.depkes.go.id/index.php?option=com_content&view=article&id=82:upaya-percepatan-penurunan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-di-indonesia&catid=35:berita&Itemid=73
http://www.kesehatananak.depkes.go.id/index.php?option=com_content&view=article&id=82:upaya-percepatan-penurunan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-di-indonesia&catid=35:berita&Itemid=73
http://www.kesehatananak.depkes.go.id/index.php?option=com_content&view=article&id=82:upaya-percepatan-penurunan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-di-indonesia&catid=35:berita&Itemid=73

76

, (2008). Penghantar llmu Kesehatan Anak. Jakarta: Salemba

Medika.

Menkes Terima 132 Tenaga Kesehatan Teladan 2011. (n.d). Diunduh tanggal
25/05/2012. http://www.depkes.go.id/index.php/berita/press-release/1632-

menkes-terima-132-tenaga-kesehatan-teladan-2011.html

Muliadi, Awi Wijaya. ( 2012, Februari 22). Data Diare di Indonesia. Diunduh tanggal
08/05/2012,
http://www.infodokterku.com/index.php?option=com_content&view=article&id
=201:data-angka-diare-di-indonesia&catid=40:data&Itemid=54.

Nelson, (1996). llmu Kesehatan Anak. Jakarta: EGC.

Nuraeni, Asti. Skripsi Faktor — Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Diare Pada
Balita di Wilayah Puskesmas Karang Kitri Bekasi, 2006.

Pudjadi, Solihin, (1983). Sifat — sifat dan Kegunaan Pelbagai Jenis Formula Bayi dan

Makanan Padat Yang Beredar di Indonesia. Jakarta: FKUI
Ria, Riksani. (2012). Keajaiban ASI. Jakarta: Dunia Sehat

Ringkasan Laporan Final dari Lokakarya SURKESNAS Mengenai Bukti dalam
Membuat Keputusan. (2002). (n.d). Diunduh tanggal 08/05/2012.
http://www.who.or.id/ind/products/ow6/sub2/display.asp?id=4

Rudolph. (1995). Buku Ajar Pediatri. Jakarta: EGC

Rumah Sakit Dr. Cipto Mangunkusumo dan Persatuan Ahli Gizi Indonesia, (1990).
Penuntun Diit Anak. Jakarta: PT Gramedia

Setiadi. (2007). Konsep dan Penulisan Riset Keperawatan. Jogjakarta: Graha limu
Soekidjo Notoatnojo, (2007). KesehatanMasyarakatlimudanSeni. Jakarta: Rineka Cipta

, (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan.Jakarta: Rineka Cipta

Soetjiningsih, (1995). Tumbuh Kembang Anak. Jakarta: EGC


http://www.depkes.go.id/index.php/berita/press-release/1632-menkes-terima-132-tenaga-kesehatan-teladan-2011.html
http://www.depkes.go.id/index.php/berita/press-release/1632-menkes-terima-132-tenaga-kesehatan-teladan-2011.html
http://www.infodokterku.com/index.php?option=com_content&view=article&id=201:data-angka-diare-di-indonesia&catid=40:data&Itemid=54
http://www.infodokterku.com/index.php?option=com_content&view=article&id=201:data-angka-diare-di-indonesia&catid=40:data&Itemid=54
http://www.who.or.id/ind/products/ow6/sub2/display.asp?id=4

77

Supariasa, | Dewa Nyoman., et al. (2001). Penilaian Status Gizi. Jakarta: EGC
Tim Depkes. 2001. Pedoman Pemberantasan Penyakit Diare. Jakarta: Depkes RI

Tim Depkes. 1990. Pendidikan Medik Pemberantasan Diare : Buku Ajar Diare, Jakarta :
Departeman Kesehatan RI DITJEN PPM &PLP.

Utami, Roesli, (2001). Bayi Sehat Berkat ASI Ekslusif. Jakarta: PT Elex Media

Komputindo.



