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  ABSTRAK 

 

Cuci tangan bertujuan untuk mencegah penularan infeksi serta kontaminasi 

silang.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan pengetahuan ibu tentang cuci tangan menggunakan sabun dan 

air mengalir di Posyandu Kelurahan Tanah Merah Kabupaten Indragiri Hulu. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian cross 

sectional. Penelitian dilakukan di Posyandu Kelurahan Tanah Merah pada bulan Juni 

tahun 2018. Responden dalam penelitian ini sebanyak 92 orang ibu yang telah 

memenuhi kriteria yang ditentukan. Alat pengumpul data menggunakan kuesioner. 

Analisa data dilakukan menggunakan uji Kendall’s tau b dan Chi Square. Hasil 

penelitian menunjukan persentase terbesar responden termasuk usia dewasa awal (< 

35 tahun ) (78,3%), pendidikan lanjut ( tamat SMA-Perguruan Tinggi) (52,2%), tidak 

bekerja (60,9%), pernah mendapatkan informasi (68,5%), berpenghasilan < UMR 

(Upah Minimum Regional), motivasi sedang (43,5%) dan berpengetahuan cukup 

(43,5%). Berdasarkan hasil uji statistik menunjukan tidak ada hubungan antara usia 

(p value = 0,077)dengan pengetahuan. Ada hubungan antara motivasi, pendidikan, 

pekerjaan, informasi dan sosial ekonomi dengan pengetahuan ibu tentang mencuci 

tangan menggunakan sabun dan air mengalir yang ditunjukan dengan masing-masing 

p value adalah ≤ 0,05. Faktor-faktor yang berhubungan dengan pengetahuan ibu 

tentang mencuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir dapat dijadikan 

sebagai literatur dalam proses evaluasi keberhasilan meningkatkan kesehatan 

masyarakat. Disarankan kepada petugas kesehatan untuk memperhatikan tingkat 

pengetahuan ibu tentang mencuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir 

melalui penyuluhan dan pendidikan kesehatan. 

 

Kata kunci : pengetahuan ibu, cuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir 

Daftar Pustaka : 13 Buku, 10 Jurnal (2007-2017), 6 Situs Internet  
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ABSTRACT 

 

Hand wash has the purpose to prevent transmission of infection and cross 

contamination. The aim of this research is to find out the factors related to mother's 

knowledge about hand wash using soap and water in Posyandu of Tanah Merah Sub-
district, Indragiri Hulu Regency. This research uses quantitative method with cross 

sectional research design. The research was conducted at Posyandu of Tanah Merah 

Village in June 2018. The respondents in this research were 92 mothers who choosen 

by criteria. Data collection tool using questionnaire. Data analysis was done using 

Kendall's tau b and Chi Square test. The results showed the largest percentage of 

respondents including early adult age (<35 years) (78.3%), advanced education (high 

school graduate-college) (52.2%), unemployed (60.9%), (68.5%), earning <UMR 

(Minimum Wage Regional), moderate motivation (43.5%) and knowledgeable 

(43.5%). Based of the statistic result test show no relationship between age (p value 

= 0,077) with knowledge. The are correlation between motivation, education, job, 

information and social economic with mothers’s knowledge about hand washing 

with soap and water flow with each p value ≤ 0,005. Factor that related the mothers 

knowledge about hand washing and water can be use as literature for public health 

program evaluation. Research suggestion for healthcare workers are to give more 

attention to the level of mother’s knowledge about hand washing  with soap and 

water by counseling and health education. 

 

Keywords: knowledge of mother, hand washing using soap and water 
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