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     ABSTRAK 

Persepsi Pengelolaan nyeri sendi Reumatik adalah suatu tindakan untuk menghilangkan 

dan mengontrol nyeri yang muncul akibat rematik. Pengelolaan nyeri yang positif 

maupun negatif dipengaruhi oleh pengetahuan dan sikap responden tentang penyakit 

rematik. Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan 

dan sikap penderita reumatik dengan persepsi pengelolaan nyeri sendi di Wilayah 

Kecamatan Demon Pagong. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

desain penelitian deskriptif korelatif dan pendekatan cross sectional, sampel penelitian 

berjumlah 80 responden dengan teknik purposive sampling. Analisis bivariat 

menggunakan uji Chi-Square dengan diperoleh hasil ada hubungan bermakna antara 

pengetahuan penderita rematik dengan persepsi pengelolaan nyeri sendi rematik di 

Wilayah Kecamatan Demon Pagong dengan P-value = 0,000, ada hubungan bermakna 

antara sikap penderita rematik dengan pengelolaan nyeri sendi rematik di Wilayah 

Kecamatan Demon Pagong dengan P-value = 0,000. Dengan dilakukan penelitian ini 

diharapkan Puskesmas Kecamatan Demon Pagong dapat meningkatkan pelayanan 

kesehatan serta edukasi yang tepat terhadap penderita penyakit rematik.  

 

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Pengelolaan nyeri sendi rematik 
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ABSTRACT 

 

Perception Management of rheumatic joint pain is an action to eliminate and control the 

pain that arises from rheumatism. Positive and negative pain management is influenced 

by respondents' knowledge and attitudes about rheumatic disease. The purpose of the 

study was to determine the relationship between knowledge and attitudes of rheumatic 

patients with the perception of managing joint pain in Demon Pagong District. This 

study uses a quantitative method with descriptive correlative research design and cross 

sectional approach, the research sample was 80 respondents with purposive sampling 

technique. Bivariate analysis using Chi-Square test showed that there was a significant 

relationship between the knowledge of rheumatic patients with the perception of the 

management of rheumatic joint pain in Demon Pagong District with P-value = 0,000, 

there was a significant relationship between the attitudes of rheumatic patients with the 

management of rheumatic joint pain in the District Demon Pagong with P-value = 

0,000. With this research, it is expected that Demon Pagong Subdistrict Health Center 

can improve health services and appropriate education for rheumatic patients 
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