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ABSTRAK 

Demam adalah saat suhu tubuh  lebih  tinggi dari pada suhu tubuh normal. Mengatasi 

demam pada balita seperti mengenakan pakaian yang tipis, memberikan kopresan 

hangat, pemberian obat peneurun panas, dan memabwa balita ke fasilitas kesehatan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan  pengetahuan dan sikap ibu dengan 

perilaku mengatasi demam pada balita di Waelengga, Watu Nggene, Kota Komba, 

Manggarai Timur, NTT 2018. Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif 

kolerasi dengan pendekatan cross sectional, yang dilaksanakan bulan Februari 2018. 

Sampel penelitian ini ibu yang memeiliki balita yang pernah mengalami demam dengan 

metode purposive sampling. Pengumpulan data dengan kuesioner. Analisia data 

menggunakan uji Kendal tau b dan c. Hasil analisa  univariat diperoleh 68,4% memiliki 

pengetahuan baik; 57,2% memiliki sikap yang positif; 50,7% memiliki perilaku 

mengatsi demam yang baik 69,1%. Hasil analisis bivariat diperoleh hasil ada hubungan 

yang bermakna pengetahuan dan sikap ibu dengan perilaku mengatasi demam pada 

balita dengan nilai p value 0,00 (α< 0,05). Saran peneliti berdasarkan penelitian ini 

meningkatkan penyuluhan kesehatan dan memotivasi para ibu untuk rajin dalam 

mengikuti kegiatan posyandu Waelengga.  

Kata kunci  : Pengetahuan, Sikap, Perilaku, Mengatasi Demam dan Balita. 

Kepustakaan : 13 buku + 7 Jurnal  
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ABSTRACT 

Hyperthermia is a condition when the body temperature is above the average level. 

Wear thin clothes, give a wet (lukewarm) towel treatment, give medications and go to 

the healthcare provider are several ways to overcome toddler’s hyperthermia. The 

purpose of this study was to know the relationship between knowledge and attitude of 

mothers with the behavior to overcome toddler’s hyperthermia in Waelengga, Watu 

Nggene, Kota Komba, East Manggarai-NTT 2018. This study used quantitative method 

with descriptive correlational and cross sectional approach. The technic of sampling in 

this study was purposive sampling and used questionnaire to collect the data from 

respondent. The univariate results were 68.4% good knowledge, 57,2% positive attitude, 

and 50,7% good behavior. The data analysis’ result from Kendall’s Tau C and B there 

was a relation between knowledge and attitude of mothers with the behavior to 

overcome toddler’s hyperthermia p value 0,00 (p<0,05). The researcher hope that this 

study could motivate the healthcare provider to create a health counselling session and 

encourage mothers to join that session in Posyandu Waelengga. 
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