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ABSTRAK 
 

Skabies adalah  penyakit infeksi kulit menular yang disebabkan oleh infestasi tungau 

(Sarcoptes Scabies). Adanya kontak langsung maupun tidak langsung dan kebiasaan 

bertukar barang pribadi antar siswa dapat menyebabkan penularan penyakit skabies. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap 

siswa dengan perilaku pencegahan penyakit skabies di Asrama SMAK Frateran Podor. 

Metode penelitian kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif korelatif dengan 

pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel secara total sampling sebanyak 

92 siswa. Hasil analisis univariat menunjukkan sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan yang baik (51,1), sikap positif (90,2%), dan perilaku baik tentang 

pencegahan penyakit skabies (51,1%). Analisis bivariat dengan uji Kendall’s Tau b 

dengan α=0,05, secara statistik terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan (p-

value=0,036) dan sikap (p-value=0,005) dengan perilaku pencegahan penyakit skabies. 

Semakin baik pengetahuan dan sikap akan meningkatkan perilaku pencegahan penyakit 

skabies bagi siswa di asrama. Sehingga diharapkan siswa lebih meningkatkan, 

mengoptimalkan, dan menerapkan upaya pencegahan agar mencegah penularan penyakit 

skabies di Asrama SMAK Frateran Podor Larantuka. 
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ABSTRACT 

Scabies is an infectious skin disease caused by mite infestation (Sarcoptes Scabies). 

The existence of direct or indirect contact and the habit of exchanging personal items 

between students can cause transmission of scabies. The purpose of this research is to 

find out of the relationship between students knowledge and attitudes with the behavior 

prevention of scabies in the SMAK Frateran Podor dormitory. Quantitative research 

method with descriptive correlative research design with cross sectional approach. A 

sampling technique with total sampling was 92 students. The results of univariate 

analysis showed that most respondents had good knowledge (51,1%), positive attitude 

(90,2%), and good behavior about prevention of scabies (51,1%). Bivariate analysis 

with Kendall’s Tau b test with α= 0,05, statistically, there is a significant relationship 

between knowledge (p-value= 0,36) and attitude (p-value= 0,005) with the behaviour 

prevention of scabies. The better knowledge and attitude will improve the behavior 

prevention of scabies for students in the dormitory. So that students are expected to 

further improve, optimize, and implement preventive measures to prevent transmission 

of scabies in the SMAK Frateran Podor Larantuka dormitory.     

 

 

Keywords: Scabies, Knowledge, Attitude, Prevention Behavior of Scabies Disease 

Bibliography: 28 Books, 20 Journals (2006 - 2017) 

 



PERNYATAAN PERSETUJUAN

HUBT]NGAN ANTARA PENGETAIIUAN DAN SIKAP SISWA

DENGAN PERILAKU PENCtrGAHAN PENYAKIT SKABTES

DI ASRAMA SMAK TRATERAN PODOR LARANTT]KA

Laporan Penelitian

Telah disetujui dan diuji di hadapantim penguji Laporan Penelitian

Program Sl Keperawatan Sint Carolus

Jakarta, 11 Juni 2018

Pembimbing Metodologi Pembimbing Materi

ffi@
(ArnaRejeki Simbolon, M. Si) (Catharina Dwiana Wijayanti, BSN., MKep)

Mengetahui:

Koordinator M.K. Riset Keperawatan

(Ns LinaDewi Anggrael Manurung, M.Kep., Sp.Kep.An)

vl



i.::i: . il. rr,-r.n:*'l

LEMBANPENGESAHAN

PAIMTIA SIDANG

UJIAN PENELITIAN KEPERAWATAN

PNOCNAM SX KEPf, RAWATAIiI

SEKSLAT TB{GGX IL1UU KESDEATAN SINT CAROLUS

Jakarta, 1l Juni 2018

Ketua

6

(Dra. AMurni Haranti Sdliantoro, SKp., MSi)

(Catfrerim Dwiana Wijayanti, B$N., MKep)

vii



 

ix 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji dan syukur peneliti haturkan kehadirat Tuhan yang Maha Esa yang 

telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada peneliti, sehingga dapat 

menyelesaikan penelitian ini. Penelitian ini berjudul “Hubungan antara 

Pengetahuan dan Sikap Siswa dengan Perilaku Pencegahan Penyakit Skabies Di 

Asrama SMAK Frateran Podor Larantuka”. 

 Penelitian ini dibuat untuk diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana keperawatan. Penyusunan penelitian ini tidak akan berjalan 

lancar tanpa adanya dukungan dan motivasi dari pihak yang membantu oleh karena itu  

pada kesempatan ini peneliti menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada : 

1. Emiliana Tarigan, S.Kp. ,M.Kes., selaku ketua STIK Sint Carolus Jakarta. 

2. Ns. Elisabeth Isti Daryanti, S.Kep. ,MSN, selaku Ketua Prodi Ilmu 

Keperawatan STIK Sint Carolus Jakarta. 

3. Ns. Lina Dewi Anggraeni M., M.Kep., Sp.Kep.An., selaku Koordinator Mata 

Kuliah Metodologi Riset Keperawatan yang telah memberikan banyak 

masukan dan selalu memantau perkembangan proses penyusunan penelitian 

ini. 

4. Dra. A Murni H. Suliantoro, SKp.,M.Si., selaku dosen penguji dalam sidang  

penelitian ini. 

5. Catharina Dwiana Wijayanti, BSN., M.Kep., selaku Dosen Pembimbing materi 

penelitian yang telah banyak meluangkan waktu dalam memberikan 



 

x 
 

bimbingan, pengarahan dan memberikan motivasi dalam penyusunan 

penelitian ini. 

6. Anna Rejeki Simbolon, S.Si.,M.Si., selaku Dosen Metodologi penelitian yang 

telah meluangkan banyak waktu untuk memberikan bimbingan, pengarahan 

dan memberikan motivasi dalam penyusunan penelitian ini. 

7. Ns. Sondang Sianturi selaku pembimbing akademik yang telah memberikan 

dukungan, nasihat dan doa selama proses akademik sampai saat penyusunan 

penelitian ini. 

8. Frater Kepala Sekolah dan Frater Kepala Asrama SMAK Frateran Podor yang 

telah memberikan lahan dan bimbingan kepada peneliti selama melakukan 

penelitian. 

9. Seluruh siswa yang tinggal di Asrama SMAK Frateran Podor yang telah 

bersedia menyempatkan waktu dan tenaga disela-sela kegiatan belajar untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini. 

10. Seluruh staf pengajar STIK Sint Carolus yang selalu memberikan dukungan 

dan saran sehingga menambah semangat dalam penyusunan penelitian ini. 

11. Mikel Geroda Urbanus dan Yulita Tadung selaku orang tua yang selalu 

memberi dukungan dan doa. Kakak Germana Mikel, Gerlyn Making, dan adik 

Gelbyn Tadung. Semua ini dipersembahkan untuk kalian, kalian adalah sumber 

kekuatan, karena kalian hambatan sesukar apapun takkan menjadi hambatan 

berarti dalam menyelesaikan penelitian ini. Kalian adalah motivasi untuk maju 

terus, dari kalian tak pernah mengenal kata menyerah. 

12. Yayasan Buddha Tzu Chi yang telah memberikan kesempatan belajar 

diperguruan tinggi dengan bantuan beasiswa, biaya hidup dan bimbingan orang 

tua asuh. 



 

xi 
 

13. Sahabat Fandy, Ancis Hera, Iser, Peri, Stefanus, Blasius, Daniel, Goran, Aris, 

Ocep, Cendi, Forland dan Alfyan yang selalu memberikan dukungan dan selalu 

membakar semangat dalam menyelesaikan penelitian ini. 

14. Fransiska Maya Rantika penyemangat dan  penghibur. Orang yang selalu setia 

menemani selama proses pembuatan laporan penelitian dan membantu peneliti 

dalam menuangkan ide–ide. 

15. Teman–teman S1 Keperawatan jalur A angkatan 2014 yang telah banyak 

memberikan dukungan dan semangat dalam penyusunan penelitian ini. 

16. Staf perpustakaan STIK Sint Carolus yang membantu peneliti dalam 

melengkapi kepustakaaan peneliti. 

Peneliti menyadari sepenuhnya atas kekurangan, keterbatasan pengetahuan, 

kemampuan, dan pengalaman yang dimiliki sehingga penelitian ini masih jauh dari 

sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran sangat peniliti harapkan untuk melengkapi 

penelitian ini. 

Akhir kata peniliti berharap semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi para 

pembaca sekalian pada umumnya dan peeliti khususnya, serta bagi seluruh 

mahasiswa/i STIK Sint Carolus Jakarta. 

Jakarta,  11 Juni 2018 

 

  Peneliti 

 



xii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL DALAM............................................................................... i 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI...................................ii 

LEMBAR PERNYATAAN ORIGINALITAS........................................................iii 

ABSTRAK..................................................................................................................iv 

HALAMAN PERSETUJUAN..................................................................................vi 

HALAMAN PENGESAHAN..................................................................................vii 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP................................................................................viii 

KATA PENGANTAR...............................................................................................ix 

DAFTAR ISI.............................................................................................................xii 

DAFTAR TABEL....................................................................................................xiv 

DAFTAR LAMPIRAN............................................................................................xv 

BAB I PENDAHULUAN..........................................................................................1 

A. Latar Belakang..................................................................................................1 

B. Rumusan Masalah.............................................................................................7 

C. Tujuan Penelitian..............................................................................................8 

D. Manfaat Penelitian............................................................................................8 

E. Ruang Lingkup..................................................................................................9 

BAB II TINJAUAN TEORITIS..............................................................................11 

A. Skabies.............................................................................................................11 

B. Pengetahuan.....................................................................................................26 

C. Sikap................................................................................................................31 

D. Perilaku............................................................................................................38 

BAB III KERANGKA KONSEP............................................................................47 

A. Kerangka Konsep.............................................................................................47 

B. Hipotesa Penelitian...........................................................................................48 

C. Definisi Operasional.........................................................................................49 

BAB IV METODE PENELITIAN..........................................................................52 

A. Desain Penelitian..............................................................................................52 

B. Populasi dan Sampel........................................................................................52 

C. Tempat Penelitian.............................................................................................53 

D. Waktu Penelitian..............................................................................................53 

E. Etika Penelitian................................................................................................54 

F. Alat Pengumpulan Data...................................................................................56 

G. Metode Pengumpulan Data..............................................................................59 

H. Teknik Analisis Data........................................................................................60 

I. Jadwal Kegiatan Penelitian..............................................................................65 

BAB V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN..........................................66 

A. Gambaran Umum Wilayah Penelitian............................................................66 

B. Analisa Univariat............................................................................................67 

1. Gambaran Karakteristik Responden.........................................................67 

2. Pengetahuan Siswa tentang Upaya Pencegahan Penyakit Skabies...........69 

3. Sikap Siswa tenatang Upaya Pencegahan Penyakit Skabies....................71 

4. Perilaku Pencegahan Penyakit Skabies.....................................................73 

C. Analisa Bivariat........................................................................................75 

1. Hubungan antara Pengetahuan Siswa dengan Perilaku Pencegahan 

Penyakit Skabies.................................................................................75 

2. Hubungan antara Sikap Siswa dengan Perilaku Pencegahan Penyakit 

Skabies...............................................................................................78 



xiii 
 

D. Keterbatasan Penelitian.............................................................................80 

BAB VI SIMPULAN DAN SARAN...................................................................81 

A. Simpulan..................................................................................................81 

B. Saran........................................................................................................81 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 



xiv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel III.1 Definisi operasional 

Tebel IV.1 Jadwal Kegiatan Penelitian 

Tabel V.1 Distribusi responden berdasarkan usia, kelas, lama tinggal, riwayat 

skabies, dan informasi tentang skabies 

Tabel V.2 Distribusi responden berdasarkan pengetahuan 

Tabel V.3 Distribusi responden berdasarkan sikap 

Tabel V.4 Distribusi responden berdasarkan perilaku pencegahan 

Tabel V.5 Distribusi responden berdasarkan pengetahuan terhadap perilaku 

pencegahan penyakit skabies 

Tabel V.6 Distribusi responden berdasarkan sikap terhadap perilaku pencegahan 

penyakit skabies 

 

 



xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden  

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

Lampiran 3 Lembar Kuisoner 

Lampiran 4 Lembar Hasil Uji Validitas  

Lampiran 5 Lembar Hasil Olah Data 

Lampiran 6 Surat Izin Uji Validitas di SMAN 2 Nubatukan  

Lampiran 7 Surat Keterangan Telah Melakukan Uji Valid dari SMAN 2 Nubatukan 

Lampiran 8 Surat Izin Melakukan Penelitian 

Lampiran 9 Surat Keterangan/ Rekomendasi untuk Mengadakan Survey/ Research 

dari Kesbangpol 

Lampiran 10 Surat Keterangan/ Rekomendasi untuk Mengadakan Survey/ Research 

dari Kecamatan Larantuka  

Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian dari Asrama SMAK 

Frateran Podor  

Lampiran 12 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian dari Kecamatan 

Larantuka 

Lampiran 13 Lembar Laporan Pembimbing Materi Penelitian 

Lampiran 14 Lembar Laporan Pembimbing Metodologi Penelitian 


