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ABSTRAK

Temper tantrum merupakan ekspresi kemarahan yang berlebihan dikarenakan
ketidaksukaan atau ketidakberhasilan anak terhadap sesuatu hal dapat diungkapkan
dengan perilaku menangis, berteriak, dan gerakan tubuh yang kasar atau agresif.
Kondisi temper tantrum dapat berkelanjutan hingga mengarah ke masalah yang
serius. Salah satu faktor penyebab temper tantrum adalah pola asuh. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui hubungan karakteristik dan pola asuh orang tua
dengan kejadian anak temper tantrum usia prasekolah di kampung rawa. Penelitian
ini menggunakan desain deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional.
Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 98 responden. Alat pengumpulan data
menggunakan kuesioner. Uji statistik menggunakan uji chi square. Berdasarkan
gambaran variabel karakteristik orang tua di Kampung Rawa persentase terbesar
responden berusia dewasa awal (26-35 tahun) 56.1%, pendidikan terakhir SMP dan
SMA 86.7%, tidak bekerja 69.4%, pola asuh yang digunakan demokratis 81.6%,
positif terjadi temper tantrum pada anak usia prasekolah sebanyak 21.4%. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan bermakna karakteristik orang tua
dengan pola asuh yaitu usia (p=0,933), pendidikan terakhir (p=0,717), pekerjaan
(p=358), dan ada hubungan bermakna pola asuh dengan kejadian temper tantrum
pada anak usia prasekolah (p=0,000). Berdasarkan hasil penelitian diatas peneliti
menyarankan bagi perawat dapat melakukan sosialisasi mengenai temper tantrum
kepada masyarakat melalui media ataupun secara langsung.

Kata Kunci . Temper Tantrum, Pola Asuh, Karakteristik Orang Tua,
Prasekolah
Daftar Pustaka : 51 (2002 - 2015)
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ABSTRACT

Temper tantrum is the expression of massive anger because children feeling piss off
and unsuccessful reaching for something characterized by crying, screaming, and
rude body movements or aggressive. Temper tantrum conditions can be sustained up
to lead to a serious problem. One that causes temper tantrum is parenting styles. The
purpose of this research was to the relationship of parental characteristics and
parenting styles with the occurrence of temper tantrum among preschoolers in
Kampung Rawa. This research used a descriptive correlation design with cross
sectional approach. Samples on this research were 98 respondens. Tool data
collection using questionnaires. Statistic test used Chi Square. Based on the
description of the variable parental characteristic in Kampung Rawa largest
percentage of respondents aged early adult (26-35 years) 56.1%, the last education in
junior high school and senior high school 86.1%, 69.4% unemployment, 81.6% used
democratic parenting style, and 21.4% preschoolers have temper tantrum. The results
from this research showed parental characteristic has no significant relationship with
parenting are age (p = 0,933), last education (p = 0,717), employment (p=0,358), and
there is a significant relationship between parenting with temper tantrum occurrence
on preschoolers (p = 0,000). Based on the results of this research, the researcher
suggest that nurses can socialize about temper tantrum to society through media or
directly.

Keywords . Temper Tantrum, Parenting Styles, Parental Characteristics,
Preschool
Bibliography : 51 (2002 — 2015)
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