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Dengan Pelaksanaan Time Out Di Kamar Bedah Rumah Sakit “X” Bekasi  

 

ABSTRAK 

Tindakan pembedahan merupakan intervensi yang sangat penting. World Health 

Organization (WHO) memperkirakan 50% komplikasi dan kematian akibat 

pembedahan dapat dicegah di negara berkembang. Untuk itu WHO mengembangkan 

surgical safety checklist sebagai upaya untuk meningkatkan keselamatan pasien.Tujuan 

penelitian ini adalah untuk menganalisa hubungan jenis operasi, lama kerja dan tingkat 

pengetahan perawat dengan pelaksanaan time out dikamar bedah.Metode penelitian 

yang digunakan adalah desain deskriptif analitik dengan pendekatan Cross Sectional. 

Pemilihan sampel dan pengambilan data menggunakan tekhnik total sampling dengan 

jumlah 26 responden perawat kamar bedah. Hasil penelitian menggunakan uji chi 

square dengan tingkat kemaknaan 95%, dinyatakan ada hubungan jenis operasi (nilai P 

0,003) dan lama kerja (nilai P 0,003) dengan pelaksanaan time out di kamar bedah dan 

tidak ada hubungan pengetahuan (nilai P 0,058) dengan pelaksanaan time out di kamar 

bedah.Dari hasil penelitian ini diharapkan kriteria perawat kamar bedah dipatuhi sesuai 

standart kompetensi dan sertifikasi karena mempengaruhi pelaksanaan time out secara 

konsisten..Diperlukan pengetahuan yang baik agar keselamatan pasien di kamar bedah 

dapat terlaksana dengan konsisten,didukung SOP dalam memberikan asuhan 

keperawatan secara professional berbasis keselamatan pasien. 
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ABSTRACT 

The Correlation of Surgery Types, Length of Work and Nurse’s Knowledge 

with Time Out Implementation in Operatig Room X Hospital Bekasi 

 

Surgery is an important careintervention. In developing countries, world health 

organization (WHO) estimates 50% of complication and death due to surgery is 

preentable. Therefore, WHO introduces safe surgery and surgycal safety checklistas an 

attempt to improve patient safety. This study aimed to analyze the correlation of 

surgery types, length of work and nurse’s knwledge with time out implementation in 

operating room. A descriptive analytic design with cross sectional study was 

conducted.. The sampling types was taken is total sampling with 26 samples. The result 

that used chi square statistical analyze with confidence interval 95% is there is 

correlation of surgery types (P value 0,003) and length of work (0,003) with time out 

implementation in operating room and there is nothing correlation of nurse’s 

knowledge (P Value 0,058) with time out implementation in operating room From the 

results of this study are expected criteria for operating room nurses adhered to suitable 

standards of competence and certification as it affects the implementation of time-out 

in order to consistent. Required a good knowledge so that patient safety in the 

operating room can be accomplished with a consistent , supported SOP in providing 

professional nursing care based on patient safety. 
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