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ABSTRAK

Inisiasi Menyusu Dini (IMD) adalah proses membiarkan bayi dengan nalurinya
sendiri sehingga dapat menyusu sendiri sehingga dapat menyusu segera dalam satu
jam pertama setelah lahir. Meskipun IMD wajib dilakukan petugas kesehatan dalam
proses persalinan namun belum semua petugas kesehatan melaksanakannya dengan
baik. Tujuan penelitian adalah untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang
berhubungan dengan pelaksanaan inisiasi menyusu dini di kamar bersalin RSMK
Bekasi Timur. Metode penelitian adalah deskriptif korelasi dengan metode observasi
cross sectional yaitu mengetahui dan menganalisa faktor-faktor yang berhubungan
dengan pelaksanaan inisiasi menyusu dini di kamar bersalin RSMK Bekasi Timur.
Analisis yang digunakan adalah univariat dan bivariate dengan uji Chi-Square.
Jumlah sampel adalah total sampling dari semua populasi yaitu tenaga kesehatan
yang terdiri dari perawat, bidan dan dokter obgyn yang berjumlah 41 responden.
Setiap subjek diobsrvasi saat melaksanakan IMD kemudian mengisi kuisioner untuk
mengukur sikap dan pengetahuan. Hasil univariat yang diperoleh, ditemukan 29,3%
petugas kesehatan yang tidak melaksanakan IMD secara benar. Berdasarkan
karakteristik mayoritas usia pada dewasa awal 70,7%, lama kerja 10 tahun 46,3%,
pendidikan DIl 78%. Tingkat pengetahuan yang dimiliki responden ada hubungan
dengan pelaksanaan IMD. Sikap yang dimiliki responden tidak ada hubungan dengan
pelaksanaan P IMD di Rumah Sakit Mitra Keluarga Bekasi Timur.

Kata kunci: Pengetahuan, sikap, Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
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The Factors That Relating to Early Breastfeeding Initiation in Delivery Room
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ABSTRACT

Early Breastfeeding Initiation is a process that letting the baby doing the
breastfeeding initiation by itself in one hour. Wheather the initiation should be
done in every delivery but not all the health provider do it well. The aim of this
research is to identifity the factors that relating to early breastfeeding initiation in
delivery room at Mitra Keluarga Hospital East Bekasi. The method of this
research was descriptive correlation with cross sectional in identifying all factors
that relating to early breastfeeding initiation in delivery room at Mitra Keluarga
Hospital East Bekasi. This research was using Chi-Square analyze with bivariat
and univariat determined. The technic of sampling was total sampling which
taking all of the population with 4 qul respondent including nurse, midwife, and
doctors. Every object was observated when Early Breastfeeding Initiation process
than wrote down to the questionnaire. The univariat analyze obtained 29,3%
health provider was not doing the Early Breastfeeding Initiation well based on
characteristic, early adult was in mayority (70,7%), 10 years in work (46,3%),
DIl in education (78%). There is relationship between level of knowledge with
the Early Breastfeeding Initiation. Then there is not a relationship between level
of with the Early Breastfeeding Initiation in Delivery Room at Mitra Keluarga
Hospital East Bekasi.

Keyword: Knowledge, attitude, Early Breastfeeding Initiation
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