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ABSTRAK 

Pijat bayi secara lembut dapat memberikan efek yang sangat menguntungkan bagi 

bayi dimasa tumbuh kembangnya. Oleh sebab itu tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku pijat bayi diKlinik 

Pratama Paseban Rumah Sakit Sint Carolus Jakarta Pusat 2016. Metode penelitian 

ini menggunakan desain deskriptif korelatif dengan pendekatan Cross Soctional. 

Penelian ini merupakan penelitian kuantitatif. Sampel penelitian sebanyak 127 

responden dengan teknik pengambilan sampel secara Acidental sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Penelitian ini dianalisis dengan analisis 

univariat dan bivariat dengan uji Chi-Square dengan nilai kemaknaan < 0,05. Dari 

hasil analisis menggunakan uji Chi-Square didapatkan ada  hubungan signifikan 

pengetahuan dengan perilaku pijat bayi dengan p-value (0.001), sikap dengan 

perilaku pijat bayi dengan p-value (0.003), motivasi dengan perilaku pijat bayi 

dengan p-value (0.011), dukungan keluarga dengan perilaku pijat bayi dengan p-

value (0.004), terpapar informasi dengan perilaku pijat bayi dengan p-value (0.000), 

dan hubungan signifikan dukungan petugas kesehatan dengan perilaku pijat bayi 

dengan p-value (0.000),  sedangkan untuk hubungan usia, pendidikan, pekerjan dan 

paritas tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku pijat bayi dengan 

nilai p-value  > 0.05. Melihat hasil penelitian disimpulkan perilaku pijat bayi 

berhubungan dengan status pengetahuan, sikap, motivasi, dukungan keluarga, 

terpapar informasi dan dukungan petugas kesehatan dalam melaksanakan pijat bayi, 

dan tidak memiliki hubungan dengan status usia, pendidikan, pekerjan dan paritas. 

Kata Kunci: Pijat Bayi, Perilaku, Pengetahuan, Sikap, Motivasi, Dukungan 

Keluarga, Terpapar Informasi, Dukungan Keluarga, Usia, Pendidikan, Pekerjaan, 

Paritas. 
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ABSTRACT  

The gently baby massage can provide a very beneficial effect for the future growth of 

the baby. Therefore, the purpose of this study is to determine the associated factors 

with the behavior of baby massage at the Pratama Paseban Sint Carolus Hospital 

Clinic Jakarta 2016. This research method using descriptive correlative design with 

Cross Soctional corellative. This research is a quantitative. The numbers of samples 

are 127 respondents with Acidental Sampling as the technique sampling. We use the 

questionnaires to callecting data. This research analyzed using analysis of univariate 

and bivariate with Chi-square test by a significance value <0.05. From the results of 

analysis using Chi-square test we found significant relation by knowledge of the 

behavior baby massage by p-value (0.001), attitude and behavior of baby massage 

by p-value (0.003), motivated by the behavior baby massage with p-value (0.011), 

family support with the behavior of baby massage with a p-value (0.004), exposure 

information by the behavior of baby massage by p-value (0.000), and significant 

relation support by health personnel with baby massage behavior by p-value (0.000), 

whereas for the relationship of age, education, job retention and parity doesn’t have 

a significant relationship with the behavior of baby massage with p-value > 0.05. 

According to the research results concluded baby massage behaviors related to the 

status of knowledge, attitudes, motivation, family support, exposure to information 

and support health personnel in implementing infant massage, and has no relation to 

the status of age, education, job retention and parity. 

 

Keyword: Baby Massage, Behavior, Knowledge, Attitude, Motivation, Family 

Support, Exposure to Information, Family Support, Age, Education, Employment, 

Parity. 
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