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ABSTRAK  

ISPA adalah infeksi saluran pernafasan akut yang banyak terjadi pada balita. 

lebih dari 2 juta tiap tahun. Terutama usia 1-4 tahun. Pada tahun 2018 kejadian ISPA 

sebanyak 39% balita dari jumlah balita sebanyak 3.145 balita. Penelitian Ini dilakukan 

pada April 2019 di Puskesmas Johar Baru dengan tujuan untuk mengetahui faktor-

faktor yang berhubungan dengan perilaku ibu dalam pencegahan ISPA pada balita. 

Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan sampel sebanyak 97 

responden. Uji statistik yang digunakan yaitu kendall-tau dan spearman Rank. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan bermakna antara pendidikan ibu 

(p=0.009), riwayat ISPA (p=0.013), pengetahuan ibu (p=0.016), dan sikap ibu 

(p=0.000) dengan perilaku ibu dalam pencegahan ISPA pada balita. Sedangkan usia 

ibu (p=0.730), pekerjaan ibu (p=0.526), pendapatan keluarga (p=0.541), usia balita 

(p=0.629), berat badan balita (p=0.148), riwayat ASI eksklusif (p=0.110) tidak 

terdapat hubungan. Diharapakan ibu dapat melakukan pemeliharaan kesehatan 

mengenai imunisasi, makanan bergizi, dan lingkungan yang bersih untuk meminialkan 

kejadian ISPA.  
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ARI is an acute respiratory infection that often occurs in infants. More than 2 million 

suffer ARI on every year. 1-4 years old. In 2018, ARI incidence was 39% of under-five 

children out of 3,145 child due to multifactors. This research was conducted in April 

2019 at the Johar Baru Health Center with the aim of finding out the related factors 

of mother’s behavior to prevention of ARI in infants. This study used a cross-sectional 

design with a sample size of 97 respondents. The statistical tests used are Kendall-Tau 

and Spearman Rank. The results of this study indicate that there is a related between 

maternal education (p = 0.009), history of ARI (p = 0.013), maternal knowledge (p = 

0.016), and maternal attitudes (p = 0,000) with maternal knowledge in relation to ARI 

in infants. Whereas the mother's age (p = 0.730), mother's occupation (p = 0.526), 

family income (p = 0.541), toddler age (p = 0.629), underweight (p = 0.148), history 

of exclusive breastfeeding (p = 0.110) there is no related. It is expected that mothers 

can conduct health care regarding immunization, nutritious food, and a clean 

environment to minimize the incidence of ARI. 
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