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Gambaran Alasan Remaja Pengguna Narkoba di Polres Jakarta Selatan

Leonita

Departemen Kesehatan Keperawatan Jiwa, Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Sint Carolus,
Indonesia

Email: lleonitad@gmail.com

ABSTRAK

Pada usia remaja, seseorang sedang berada dalam masa transisi dan pencarian jati diri. Jika
tidak diikuti dengan upaya pemahaman diri yang baik maka dapat menimbulkan kenakalan
remaja, salah satunya adalah penyalahgunaan narkoba. Tujuan penelitian ini adalah
mengetahui gambaran alasan remaja pengguna narkoba di Polres Jakarta Selatan. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Jumlah informan
dalam penelitian ini sebanyak 6 orang dengan rentang usia 18 tahun sampai dengan 21 tahun.
Teknik pengumpulan dilakukan dengan cara wawancara secara mendalam. Teknik analisa data
menggunakan analisa coalizzi. Hasil penelitian menghasilkan 7 tema: ketidakharmonisan
keluarga, komunikasi keluarga yang tidak efektif, rasa ingin tahu yang tinggi, kontrol diri yang
lemah, sikap solidaritas yang tinggi, pemakaian uang yang berlebihan, serta hubungan sosial
masyarakat yang kurang. Orang tua diharapkan menjadi role model anak dalam bersikap dan
bertindak. Selain itu, orang tua juga diharapkan dapat menjalin hubungan yang baik dengan
anak sehingga anak memiliki rasa keterbukaan. Solidaritas yang tinggi pada remaja, rasa
ketidakenakan remaja kepada teman sebaya nya menyebabkan remaja ikut-ikutan
menggunakan narkoba. Masyarakat juga diharapkan mampu melibatkan remaja dalam kegiatan

di lingkungan.

KATA KUNCI: deskriptif kualitatif, narkoba, alasan remaja pengguna narkoba



A DESCRIPTION OF THE REASONS FOR ADOLESCENT DRUG
USERS IN THE SOUTH JAKARTA POLICE STATION

Leonita
Medical Surgical Nursing Department, Sint Carolus School Of Health Sciences, Indonesia

Email: lleonitad@gmail.com

ABSTRACT
In teens, a person is in a period of transition and the search for identity. If not followed by good
self-understanding efforts, it can lead to juvenile delinquency, one of which is drug abuse. The
purpose of this research is to find out the reasons for adolescent drug users in South Jakarta
Police Station. The qualitative method was used in the study with the qualitative descriptive
approach by interviewing 6 informants with an age range of 18 years until 21 years. The
techniques of data analysis using coalizzi. The study revealed seven themes: family
disharmony, ineffective family communication, high coriusity, weak self-control, high
solidarity, unwise use of money, and less of social relations. Parents are expected to be a child
role model in attitude and action. In addition, parents are also expected to have a good
relationship with the children. So, that children have a sense of openness. High solidarity in
adolescents, adolescent discomfort to their peers causes adolescents to take part in using drugs.
The community is also expected to be able to involve the adolescent in activities in the

environment.

KEYWORD: reasons adolescent use drug, drug, qualitative descriptive
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