
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Bagian ini termasuk bagian akhir dari laporan penelitian yang terkait 

kesimpulan hasil pembahasan yang memuat tujuan dan hipotesis penelitian serta 

saran peneliti dari hasil penelitian yang sudah dilakukan tentang kesiapan 

mahasiswa keperawatan menjadi relawan di Rumah Sakit Rujukan Covid-19. 

 

A. Simpulan 

Setelah dilakukan penelitian terhadap 105 mahasiswa profesi Ners di 

wilayah DKI Jakarta tahun 2021, maka dapat disimpulkan: 

1) Diketahui distribusi frekuensi karakteristik jenis kelamin perempuan yaitu 

sebanyak 90,5 % dan kelas regular sebanyak 95.2%. 

2) Diketahui distribusi pengetahuan tentang Covid-19 mayoritas responden 

memiliki pengetahuan cukup sebanyak 92.4%. 

3) Diketahui distribusi sikap mahasiswa keperawatan menjadi relawan di 

rumah sakit rujukan Covid-19 mayoritas memiliki sikap kurang baik 

sebanyak 92.4%. 

4) Diketahui distribusi kesiapan mahasiswa keperawatan menjadi relawan di 

rumah sakit rujukan Covid-19 mayoritas kurang siap sebanyak 90.5%. 

5) Tidak ada hubungan pengetahuan dengan kesiapan mahasiswa 

keperawatan menjadi relawan di rumah sakit rujukan Covid-19 dengan 

nilai p-value 0.845. 

6) Tidak ada hubungan sikap dengan kesiapan mahasiswa menjadi relawan 

di rumah sakit rujukan Covid-19 dengan nilai p-value 0.749.   

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Jakarta, Depok, 

dan Bekasi terhadap 105 responden tahun 2021, peneliti menyampaikan 

beberapa saran sebagai berikut: 



1. Bagi Mahasiswa Program Ners  

Meningkatkan kesadaran dan kesiapan untuk menjadi relawan dengan 

mengikuti pelatihan tentang pencegahan pengendalian infeksi, sistem 

tanggap darurat pada kejadian emerging disease. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Membuat metode pembelajaran berupa simulasi saat terjadi emerging 

disease serta melibatkan dan mengikutsertakan mahasiswa untuk terjun 

langsung saat terjadi bencana nasional sehingga meningkatkan 

keterampilan dan menumbuhkan sikap siap untuk menjadi relawan. 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menambah variabel seperti pengaruh 

teman sebaya, izin orangtua, ketersediaan APD, dan resiko penularan untuk 

menilai kesiapan mahasiswa menjadi relawan di Rumah Sakit Rujukan 

Covid-19. 

2. Bagi STIK Sint Carolus 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sumber informasi untuk 

mahasiswa STIK Sint Carolus untuk mengembangkan dan melanjutkan 

terkait kesiapan mahasiswa menjadi relawan di rumah sakit rujukan Covid-

19. 
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