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ABSTRAK

Pendahuluan: Perserikatan Bangsa-Bangsa (PBB) telah merumuskan kerangka
kerja baru pasca Mellenium Development Goals (MDG’s) dengan menggantikan
menjadi Sustainable Development Goals (SDG’s) salah satu tujuannya adalah
menurunkan angka kematian ibu dan anak. Tingginya Angka Kematian Bayi (AKB)
pada masa perinatal dan neonatal, salah satunya disebabkan oleh bayi dengan berat
badan lahir rendah (BBLR) merupakan faktor utama peningkatan mortalitas dan
morbilitas terhadap bayi dan anak yang memberikan dampak dalam kehidupannya.
Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan pada salah satu daerah di Indonesia yaitu
Nusa Tenggara Timur dengan melihat angka kejadian bayi BBLR di RSUD Prof. Dr.
W.Z Johannes Kupang.Tujuan: Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
kejadian bayi berat badan lahir rendah di RSUD Prof. Dr. W.Z Johannes Kupang.
Metode : Desain penelitian ini merupakan penelitian case control dengan
pendekatan cross sectional. Hasil : analisa data univariat didapatkan responden
dengan umur < 20 sampai > 35 tahun 73.8%, pendidikan tinggi 64.6%, tidak bekerja
68.8 %, Multipara 70.7%.Hasil analisa Bivariat yang menggunakan Uji Chi
Square,dengan ketentuan bermakna jika p value < 0.05. diketahui bahwa ada
hubungan antara umur ibu dengan kejadian BBLR P Value (0.000) ada hubungan
bermakna antara pendidikan ibu dengan kejadian BBLR P Value (0.008), tidak ada
hubungan antara pekerjaan ibu dengan kejadian BBLR P Value (0.170) dan ada
hubungan antara paritas ibu dengan kejadian BBLR P Value (0.009). Simpulan:
Usia, pendidikan, paritas ibu yang melahirkan berhubungan dengan kejadian BBLR
di RSUD Prof. DR. W. Z Johannes Kupang, sedangkan pekerjaan tidak ada
bermakna berhubungan dengan kejadian BBLR. Saran: perawat perlu meningkatkan
pelayanan antenatal, sehingga dapat melakukan tindakan preventif terhadap semua
ibu hamil yang beresiko.

Kata Kunci: Kejadian, BBLR, Ibu yang melahirkan
Referensi: 36 Buku (2005-2015), 4 Jurnal (2013-2014), 3 Web.
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ABSTRACT

The United Nations (UN) has formulated new framework post Millennium
Development Goals (MDG's) and replace into Sustainable Development Goals
(SDG's) one of the goal is to decrease the maternal and child mortality.The high
Infant Mortality Rate (IMR) during the perinatal and neonatal is caused by a baby
with low birth weight (LBW). It is a major factor of the increasing of mortality and
morbidities towards infants and children that provide the impact their life.Therefore,
this study was conducted on one of the areas in Indonesia, especially in East Nusa
Tenggara by looking at the percentage of the incidence of low birth weight (LBW)
babies in the Hospital of Prof. Dr. W.Z. Johannes Kupang. Objective: to know the
factors associated with the incidence of low birth weight babies in the Hospital of
Prof. Dr. W.Z. Johannes Kupang. Methods: this research used the design of case
control method with cross sectional approach. Results: analysis of one random
variable (univariate) data obtained by respondents age < 20 to > 35 years 45.9%,
higher education 40.1%, 42.8% are not working, Multipara 70.7%.The results of the
analysis of the test of bivariate Chi Square, with the criteria that if P Value < 0.05.
signifies a relationship between the age of the mother with the incidence of Low
Birth Weight (LBW) P Value (0.000) there is a significant relation between the
education of mothers with Low Birth Weight infants P Value (0.008), and there is no
relationship between the work of the mother with the incidence of LBW P Value
(0.170) and there is a relationship between the parity of mothers with Low Birth
Weight (LBW) P Value (0.009). Summary: The age, education, parity of the mother
who gives birth are associated with the incidence of LBW in the Hospital of Prof. Dr.
W.Z. Johannes Kupang, but the work of the mother has no relation with Low Birth
Weight (LBW) incidence. Suggestions: The nurses should increase the antenatal
service, so that it can conduct preventive action against all pregnant women who are
at risk.

Keywords: event, Low Birth Weight (LBW), the mother who gave birth
Reference: 36 Books (2005-2015), 4 Journals (2013-2014), 3 Web Adress
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