
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda yangan dibawah ini : 

Nama  :  

Usia  :  

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden untuk riset penelitian dengan judul 

“EFEKTIFITAS HIPNOTERAPI TERHADAP PENURUNAN BERAT BADAN PADA 

PERAWAT MITRA KELUARGA CIKARANG”.  

Segala yang berkenaan dengan identitas saya sebagai responden, akan dijamin kerahasiaannya 

oleh peneliti.  

Demikian pernyataan ini saya buat tanpa ada paksaan dari pihak manapun.  

 

Cikarang, ………..……………………… 

 

 

(…………………………………………)  



 

 

LAMPIRAN UJI VALIDITAS 

Uji Paired t-test 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 BBPRE 69.9133 75 8.35908 .96522 

BBPOST 67.9933 75 8.37487 .96705 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 BBPRE & BBPOST 75 .990 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 BBPRE - BBPOST 1.92000 1.17990 .13624 1.64853 2.19147 14.092 74 .000 

 
 

UJI INDEPENDENT T - TEST 

 

Group Statistics 

 KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

BBPOST KONTROL 56 68.3214 9.08367 1.21386 

INTERVENSI 19 57.4211 5.00351 1.14788 

 

 

 



 

 

Uji independent sample t-test 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

BBPOS

T 

Equal 

variances 

assumed 

4.147 .045 4.966 73 .000 10.90038 2.19482 6.52611 15.27464 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  6.525 57.311 .000 10.90038 1.67065 7.55534 14.24541 

 
 

 



Mitra
Keluarga

No
Perihat
Lampiran

Kepada Yth,
Pimpinan STIK Sint Carolus
Jt. Salemba Raya 41, Jakarta Pusat
diTempat

Dengan hormat,

Menanggapi surat pimpinan STIK Sint Carotus nomor 409/Riset.Akd.Eks/SlKeplXll2OlT

perihat ljin Metakukan Penetitian, bersama ini kami sampaikan bahwa kami mengizinkan

Mahasiswa STIK Sint Carotus atas nama :

Nama : Fitri Yunita A

NIM :2076-L2-OBL

untuk metakukan penetitian di Mitra Ketuarga Cikarang dengan Judut Riset "Efektifitas

HipnoterapiTerhadap Penurunan Berat Badan Pada Perawat Mitra Ketuarga Cikarang"

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

tif e.love.laug hter.

: 137lD I R. M RC I EXT lxt I 2017
: ljin Penetitian
:

Cikarang, 28 November 2OL7

Direktur

Sen autn, ciJ^tr., lonk*"*^n
,^it t nt*1, "hlr* hril"^*
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