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ABSTRAK

Ikterus neonatus fisiologi adalah kejadian menguning pada kulit bayi yang muncul
pada hari ke-3 atau dalam satu minggu pertama. Tujuan penelitian adalah mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian ikterus neonatus fisiologis pada bayi.
Penelitian ini merupakan penelitian Kkuantitatif, dengan metode restrospektif dan
korelasional untuk mencari hubungan antara faktor-faktor yang terkait dengan
kejadian ikterus, melalui data yang dikumpulkan. Penelitian dilakukan pada bulan
Desember 2017 - Juli 2018. Metode pengumpulan data berdasarkan rekam medis dari
302bayi yang lahir di Rumah Sakit Pondok Indah dengan uji statistik Kendall’s tau-b,
Kendall’s Tau-cdan Chie Square, diperoleh hasil penelitian ada hubungan antara
frekuensi menyusu (0,019), perubahan BB (0,002), jenis persalinan (0,009), maturitas
(0,011 ) dengan kejadian ikterus neonatus fisiologis. Terdapat juga diperoleh
hasilpenelitian tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin dengan kejadian ikterus
neonatus fisiologi (p-value : 0,908). Diharapkan pihak RS.Pondok Indah memberikan
edukasi pada ibu di fase antenatal care mengenai kelahiran premature, proses
persalinan secara buatan (SC, Forcep, Vakum) memiliki faktor resiko untuk terjadinya
ikterus dan ibu post partum mengenai manajemen laktasi, posisi menyusui, maupun
perlekatan menyusui yang efektif termasuk frekuensi menyusui terhadap upaya
pencegahan kejadian ikterus neonatus fisiologis di kamar bayi Rumah Sakit Pondok
Indah. neonatus fisiologis.
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ABSTRACT

Physiologic neonatal jaundice is a yellowing occurance in infant skin that appears on
day 3 or within the first week. The objective of the study was to determine the factors
correlated with neonatal infant jaundice. This research is a quantitative research, with
restrospective and correlational method through the data collected. The study was
conducted between December 2017 until July 2018. Data collection method was based
on medical record of 302 babies born at Pondok Indah Hospital with statistical tests of
Chie Square, revealing that there is correlation between frequency of breastfeeding
(0,019), change of body weight (0,002), type of labor (0,009), maturity (0,011) with
physiologic neonatal jaundice. However, there is no correlation between sex with
physiologic neonatal jaundice (0,098). It is expected that Pl Hospital provide
education to mothers during the phase of antenatal care on premature delivery,
unnatural birth processes (SC, Forcep, Vacuum) possess risk factors for jaundice to
occur and of post partum on lactation management, breastfeeding position and
effective breastfeeding toward preventing physiologic neonatal jaundice in the
nursery, Pondok Indah Hospital.
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