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ABSTRAK 

Pendahuluan: BPH adalah pembesaran dari beberapa bagian kelenjar prostat yang dapat menyebabkan 

retensi urine. Sebagian besar pasien BPH poli urologi RSUP Fatmawati masih bingung terhadap 

pengobatan yang didapatkan serta tanda dan gejala yang datang dan hilang. Tujuan: Mengetahui faktor-

faktor yang berhubungan dengan tingkat pengetahuan pasien tentang BPH di Poli Urologi RSUP 

Fatmawati. Metode: Desain penelitian adalah cross-sectional korelatif yang dilakukan pada 31 pasien 

dengan menggunakan kuesioner tingkat pengetahuan tentang BPH dan tabel data demografi. Analisa data 

dengan uji Kendals Tau b dan uji Chi Square. Hasil: Uji Bivariat didapat data bahwa tidak terdapat 

hubungan antara usia dengan tingkat pengetahuan pasien tentang BPH p value 0,928 (α=0,05), tidak 

terdapat hubungan antara pendidikan dengan tingkat pengetahuan pasien tentang BPH p value 0,884, 
tidak terdapat hubungan antara sosial ekonomi dengan tingkat pengetahuan pasien tentang BPH p value 

0,327, tidak terdapat hubungan antara usia dengan tingkat pengetahuan pasien tentang BPH p value 

0,305. Simpulan: Usia, pendidikan, sosial ekonomi, dan sumber informasi tidak berhubungan dengan 

tingkat pengetahuan pasien tentang BPH. Saran: Peran perawat di poli urologi sebagai edukator lebih 

ditingkatkan untuk meningkatkan kualitas layanan dan kepuasan pasien.  

Kata Kunci: Pengetahuan, BPH, Lanjut usia 

Daftar Pustaka: 26 buku (2000-2014), 8 artikel jurnal (2006-2013), 6 alamat web 
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ABSTRACT  

Preliminary: BPH is enlarging severeal parts of  prostate glands which can make urine retention. Most 

of the BPH patients in Urology Policlinic Fatmawati Hospital are still confused with the treatment they 

obtained as well as intermittent signs and symptoms. Method: This research design was a cross-sectional 

correlation which involved 31 patients and  used questioner and demographic data table. Data analysis 

used are Kendals Tau b test and Chi Square test. Results: Obtained from the bivariate test, there are no 

relation between ages and patients’ knowledge concerning BPH with p value 0,928 (α=0,05) no relation 

between education and patients’ level knowledge concerning BPH with p value 0,884, no relation 

between social economy and patients’ level knowledge concerning BPH with p value 0,327, no relation 

between information sources and patients’ level knowledge concerning BPH with p value 0,305. 

Conclusion: Ages, education, social economy, and information sources are not related to patients’ level 

knowledge concerning BPH. Suggestion: It is recommended that the nurses at the Urology Policlinic 

should provide health education for patients’ satisfaction. 

Keywords: Knowledge, BPH, Elderly 
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