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ABSTRAK

Nyeri merupakan ungkapan subyektif yang dapat mempengaruhi fisiologis dan
psikologis khususnya pada pasien post op fraktur. Perawat hendaknya dapat menilai
dan mengelola nyeri dengan baik melalui pengetahuan dan sikap dengan pendekatan
manajemen nyeri yang baik. Tujuan penelitian : mengetahui faktor —faktor yang
berhubungan dengan sikap perawat dalam manajemen nyeri non farmakologi Guided
imagery (GI) pada pasien post operasi fraktur di RS. Sint Carolus. Jakarta Metode
penelitian: desain penelitian deskriptif korelatif dengan metode cross sectional.
Jumlah sampel 40 perawat yang diambil secara total sampling. Hasil : Hasil analisis
menggunakan uji kendall tau dengan nilai tingkat kemaknaan 95% ( =0.05) ,
mayoritas responden memiliki pengetahuan baik (62,5%) dengan nilai p value =
0.012 , lama kerja lebih dari 10 tahun (70%) nilai p value = 0.608, pendidikan DIII
keperawatan ( 97%) nilai p value= 0.596, usia lebih dari 45 tahun (37,5%) nilai p
value = 0.779. Simpulan : ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan
dengan sikap perawat dalam manajemen nyeri non farmakologi Guided imagery
pada pasien post operasi fraktur. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara
lama kerja, pendidikan dan usia dengan sikap perawat dalam manajemen nyeri non
farmakologi guided imagery pada pasien post operasi fraktur di Rs.Carolus. Saran :
bagi perawat ruang bedah agar dapat mempertahankan kualitas layanan dengan
sikap yang positif . Diperlukan acuan dan sarana bagi perawat dalam melakukan
manajemen nyeri nonfarmakologi khususnya guided imagery.

Kata Kunci : Nyeri Fraktur, non farmakologi, sikap perawat, Guided Imagery
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Factors that related to nurses attitude regarding non pharmacologi
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ABSTRACT

Pain is a subjective expression that may affect the physiological and
psychological, specifically for post-op fracture patients. The nurse should be
able to assess and manage the pain through pain management approach and
level of knowledge. Research Objectives: Determine any factor that
associated with nurse behavior in pain management of non-pharmacological
Guided imagery for post-op fracture patient at RS. Carolus Jakarta.
Research methods: Using correlative descriptive design through cross
sectional method. Total sample is 40 nurse from selected sample. Result:
The result of analysis by using tau kendall test ith significant level 95% (
=0.05). The majority of respondents have a good knowledge (62.5%) with a
p value = 0.012, work experience with more than 10 years (70%) p = 0.608,
D3 background education (97%) p value = 0.596, more than 45 years old
(37.5%) p value = 0.779. Conclusion: There is significant correlation
between nurse knowledge and nurse behavior in pain management of non-
pharmacological Guided imagery for post-op fracture patient. There are no
significant correlation between work experience, background education, and
ages of nurse behavior in pain management of non-pharmacological Guided
imagery for post-op fracture patient at Rs. Carolus. Suggestion:
Encouraging the nurse who works in surgical operation room to keep the
excellent services with positive manner. Required a facility and reference for
all nurse in pain management of non-pharmacological specified for guided
imagery.
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