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ABSTRAK

Berdasarkan Data dari Kementrian Kesehatan Republik Indonesia terjadi
peningkatan kasus HIV (Human Immunodeficiency Virus) pada kelompok LSL
(laki-laki seks dengan laki-laki) terus meningkat setiap tahunya. Pemerintah
dalam upaya penanggulanganya telah menyediakan layanan kesehatan untuk
perawatan, dukungan dan pengobatan (PDP) HIV/AIDS di seluruh wilayah
Indonesia. Akan tetapi adanya stigma dan diskriminasi dari lingkungan sosial,
pekerjaan hingga petugas kesehatan terhadap kelompok LSL menyebabkan
adanya penarikan diri, ketakutan untuk mengakses layanan kesehatan PDP
HIV/AIDS. Layanan yang bersahabat dengan kelompok LSL diperlukan sehingga
dapat diakses tanpa mengkhawatirkan adanya diskriminasi dari petugas kesehatan.
Petugas kesehatan yang salah satu tugasnya memberikan konseling dan tes di
layanan PDP HIV/AIDS menjadi bagian yang terlibat dalam proses interaksi
dengan kelompk LSL. Penelitian ini menggunakan teori keperawatan goal
attaiment : model konseptual untuk melihat suatu transaksi antara petugas
kesehatan dan pasien. Penelitian ini bersifat fenomenologi dengan jumlah
partispan sebanyak 5 orang. Hasil peneitian yang diolah menggunakan gabungan
pendekatan coalaizzi dan NVivo 11 ditemukan tema perasaan dan sikap pada
bagian pre-tes konseling, tema autonmy, perasaan dan responsiveness pada paska-
tes konseling dan tema setia, safety dan testing awareness pada perubahan
perilaku seksual beresiko.

Kata kunci  : pengalaman, konseling, laki-laki seks dengan laki-laki,
HIV/AIDS
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